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1. Einleitung

Was sind die Herausforderungen und Sorgen der Sportvereine im Kanton Bern? Haben sie die
Covid-19-Pandemie gut iiberstanden? Wie haben sich die Mitgliederzahlen in den Vereinen
entwickelt? Lassen sich heute noch Trainer:innen und Vorstandsmitglieder finden? Wie steht es
mit der Professionalisierung und was heisst das fiir die Finanzen? Wie kénnen die Sportvereine
noch besser unterstiitzt werden?

Diese und viele andere Fragen beantwortet der vorliegende Bericht. Im Rahmen der nationalen
Vereinsbefragung, welche das Schweizer Sportobservatorium in Zusammenarbeit mit Swiss
Olympic und dem Bundesamt fiir Sport BASPO alle sechs Jahre durchfiihrt, wurden im 4. Quartal
2022 6782 Schweizer Sportvereine ausfiihrlich zu ihrer Situation, ihren Herausforderungen und
ihren Perspektiven befragt. Im Auftrag des Kompetenzzentrums Sport des Kantons Bern wurde
dazu die vorliegende Vertiefungsstudie zu den Berner Sportvereinen erstellt. Die Ergebnisse
beruhen auf den Angaben von 996 Vereinen, welche ein sehr gutes Abbild aller 2600 Berner
Sportvereine darstellen.

Erfreulich ist, dass die Berner Sportvereine ein sehr breites und vielfdltiges Angebot fiir ihre
Mitglieder auf den unterschiedlichsten Leistungsniveaus bereitstellen. Der Breiten- und
Jugendsport liegt den Vereinen besonders am Herzen zusammen mit Gemeinschaft und
Geselligkeit sowie der Vermittlung von Werten. Auch scheinen sie die Covid-19-Pandemie gut
gemeistert zu haben trotz gestiegener Herausforderungen und Sorgen. Eine Mehrheit der Vereine
kann auf viele zufriedene Mitglieder zdhlen und blickt der Zukunft optimistisch entgegen.
Nichtsdestotrotz kampft rund die Halfte der Vereine mit gravierenden Problemen, welche die
Zukunft der Vereine bedrohen. Die grosste Herausforderung fiir die Vereine ist neben der
Mitgliedergewinnung die Suche nach Freiwilligen und Ehrenamtlichen. Je nach Grésse, Struktur,
Region und vor allem Sportart kann es dabei aber grosse Unterschiede geben. Vor diesem
Hintergrund lohnt es sich, einen genaueren Blick auf die vielen Zahlen und Fakten im vorliegenden
Bericht zu werfen. Die Befunde sollen dabei helfen, zukunftsweisende Strategien und gezielte
Unterstiitzungsleistungen fiir die Sportvereine im Kanton Bern zu entwickeln.

Allen, die an der nationalen Vereinsbefragung mitgewirkt haben, sei an dieser Stelle herzlich
gedankt. Besonders danken mdchten wir Swiss Olympic, welche die Erhebung finanziert hat, den
Fachverbanden, welche die Adressen der Vereine zur Verfligung gestellt haben, und den vielen
Vereinsverantwortlichen, welche die zahlreichen Fragen sorgfaltig und geduldig ausgeftillt haben.
Dem Kompetenzzentrum Sport des Kantons Bern danken wir herzlich fiir den Zusatzauftrag.
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2. Struktur der Sportvereine im Kanton Bern

Laut der Homepage von bernsport, der Vereinigung Bernischer Sportverbande, gibt es im Kanton
Bern rund 2600 Sportvereine. 996 dieser Vereine haben an der nationalen Vereinsbefragung im
Herbst 2022 teilgenommen, wobei davon 847 den Fragebogen grosstenteils ausgefiillt haben.
Dies entspricht einem Riicklauf von gut 38 Prozent, was leicht liber dem nationalen Schnitt von
37 Prozent liegt. Die 996 Berner Sportvereine konnten fiir die vorliegende Vertiefungsanalyse
genauer unter die Lupe genommen werden.

In Tabelle 2.1 ist ersichtlich, wie sich die teilnehmenden Vereine auf die verschiedenen Siedlungs-
typen und Regionen aufteilen. Wahrend 44 Prozent der Vereine in stadtischen Siedlungsgebieten
beheimatet sind, sind knapp 30 Prozent im intermedidren Raum und 26 Prozent in landlichen
Gebieten ansassig. Bezliglich regionaler Verteilung stammen die meisten Vereine aus der Region
Bern-Mittelland (33%), dem Berner Oberland (24%) und der Region Emmental-Oberaargau.

Insgesamt findet man im Kanton Bern pro 1000 Einwohnende rund 2.6 Sportvereine, womit die
Vereinsdichte iber dem nationalen Schnitt von 2.1 Vereinen pro 1000 Einwohnenden liegt. Im
Schnitt sind in einem Berner Sportverein knapp 112 Aktivmitglieder aktiv (nationaler Schnitt:
125 Aktivmitglieder pro Verein). Je nach Region und Siedlungsgebiet konnen Dichte und Grosse
der Vereine betrachtlich variieren. Grundsatzlich findet man in urbaneren Gebieten weniger dafiir
grossere Vereine, wahrend es sich auf dem Land umgekehrt verhalt. Die hochste Vereinsdichte
findet man im Kanton Bern in der Region Emmental-Oberaargau, wohingegen die Vereine in der
Region Bern-Mittelland und im Oberland tiberdurchschnittlich gross sind.

T 2.1: Sportvereine im Kanton Bern nach Siedlungstyp und Region

Anteil Vereine Anzahl Vereine auf Durchschnittliche
in Prozent 1000 Einwohnende* Vereinsgrosse
Siedlungstyp
Stadtisch 442 21 155.4
Intermediar 29.5 29 80.5
Landlich 26.4 3.2 74.2
Region
Bern-Mittelland 32.7 21 127.0
Berner Jura 5.5 2.7 70.5
Emmental-Oberaargau 22.8 3.4 102.3
Seeland 155 2.3 96.3
Oberland 23.6 3.1 121.2
Kanton Bern 100.0 2.6 111.8

Datenbasis: Vereinsbefragung. Anmerkung: *Hochrechnung auf der Basis der Vereinsbefragung und der Bevdlkerungs-
statistik des Bundesamtes fiir Statistik (Stand Ende 2021).

Obwohl ein Berner Sportverein im Schnitt 112 Aktivmitglieder zahlt, haben 71 Prozent aller
Vereine nicht mehr als 100 Aktivmitglieder und gehoren zur Kategorie der Kleinvereine (vgl
Tabelle 2.2). Weitere 22 Prozent haben zwischen 101 und 300 Aktivmitglieder und nur 7 Prozent
gehoren mit mehr als 300 Aktivmitgliedern zu den Grossvereinen. Im Vergleich zur Gesamt-
schweiz findet man im Kanton Bern etwas mehr Kleinvereine (Schweiz: 65%), dafiir weniger
mittelgrosse Vereine (Schweiz: 27%).
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Die mittleren und grossen Vereine sind im Kanton Bern zahlenmassig klar in der Minderheit. Ihre
grosse Bedeutung wird erst sichtbar, wenn wir auch die Mitgliederzahlen beriicksichtigen. So sind
39 Prozent der Aktivmitglieder in einem Grossverein und 34 Prozent in einem mittleren Verein
aktiv, wahrend in den Kleinvereine nur 27 Prozent aller Aktivmitglieder Sport treiben. Noch etwas
beeindruckender sind die Verhaltnisse bei den Kindern und Jugendlichen im Alter bis 20 Jahre.
Die grosse Mehrheit des Berner Vereinsnachwuchses (75%) treibt in einem Sportverein mit mehr
als 100 Mitgliedern Sport.

T 2.2: Vereinsgrosse: Anteil aller Vereine, Aktivmitglieder sowie Kinder und Jugendlichen

In Prozent In Prozent aller In Prozent aller Kinder

aller Vereine Aktivmitglieder und Jugendlichen

Kleinvereine (bis 100 Mitglieder) 7 27 25
Mittlere Vereine (101-300 Mitglieder) 22 34 42
Grossvereine (uber 300 Mitglieder) 7 39 33

Datenbasis: Vereinsbefragung

Eingangs wurde bereits erwahnt, dass in urbaneren Gebieten im Schnitt gréssere Vereine zu
finden sind, was in Abbildung 2.1 bestéatigt wird. Wahrend der Anteil der mittleren und grossen
Vereine in stadtischen Gebieten knapp 40 Prozent ausmacht, liegt dieser Wert in intermedidren
und landlichen Regionen bei einem Fiinftel. Besonders viele Kleinereine sind im Berner Jura
beheimatet, wohingegen im Seeland und Oberland iiberproportional viele mittelgrosse Vereine
zu finden sind. Anteilsmassig am meisten Grossvereine findet man hingegen in der Region Bern-
Mittelland.

A 2.1: Vereinsgrosse nach Siedlungstyp und Region (in Prozent der Vereine)

Kanton Bern 71 | 22 [ 7
Stadtisch 62 27 [ 11
Intermediar 78 | 19 [3
Landlich 79 | 17 [4
Bern-Mittelland 74 18 [ 8
Berner Jura 87 [ 11 2
Emmental-Oberaargau 73 | 20 [ 7
Seeland 64 [ 31 [5
Oberland 66 | 27 [ 7
Schweiz 65 | 27 [ 8
0% 20% 40% 60% 80% 100%
mKleinvereine Omittlere Vereine oGrossvereine

Datenbasis: Vereinsbefragung
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Beziiglich der Vereinsgrosse spielen nicht nur regionale Einfliisse eine Rolle, auch zwischen den
verschiedenen Verbdnden und somit zwischen den verschiedenen Sportarten gibt es betracht-
liche Unterschiede (vgl. Abbildung 2.2). Besonders viele Grossvereine mit mehr als 300
Mitgliedern findet man unter den Fussballclubs: Uber ein Drittel der Fussballclubs zahlt zu den
Grossvereinen. Bei den Pfadis machen die Grossvereine knapp 20 Prozent aus. Auch bei den
Tennisclubs, Volleyballvereinen, Unihockeyclubs, Skiclubs und Pferdesportvereinen sind mehr
als die Halfte der Vereine mittelgrosse oder grosse Vereine mit mehr als 100 Mitgliedern. Mehr
als 90 Prozent Kleinvereine findet man hingegen beim Schiesssportverband, bei Swiss Table
Tennis, beim Hornusserverband, bei Cevi Schweiz sowie beim Schachbund.

A 2.2: Grosse der Vereine im Kanton Bern, nach nationaler Verbandszugehorigkeit (in Prozent)

Swiss Tennis 58 [ 9

Schweizerischer Fussballverband 30 [ 34

Swiss Volley 57

swiss unihockey 48 | 8

Swiss-Ski 45 [ 10

Schweizerischer Verband fiir Pferdesport 45 [ 9

Pfadibewegung Schweiz 36 | 18

Swiss Athletics 43

Schweizerischer Turnverband 38 [5

Swiss Ice Hockey Federation 26 [ 6

Schweizerischer Judo- & Ju-Jitsu-Verband 20 [ 10

Aero-Club der Schweiz 29

Swiss Cycling 25

SWISSCURLING ASSOCIATION 15
Schweizer Schiesssportverband [4 1

Swiss Table Tennis

Eidgendssischer Hornusserverband
Cevi Schweiz

Schweizerischer Schachbund

Ubrige Verbande 10
0% 20% 40% 60% 80% 100%
mKleinvereine O Mittlere Vereine oGrossvereine

Datenbasis: Vereinsbefragung. Anmerkung: Gesondert dargestellt sind die Verbande, bei denen mindestens 10
Vereine an der Befragung teilgenommen haben.
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Wie Tabelle 2.3 zeigt, sind rund vier Fiinftel der Berner Sportvereine sogenannte Einsparten-
vereine, wohingegen 20 Prozent aus mehreren sportartenspezifischen Abteilungen oder
Sektionen bestehen. Mit einem Anteil von knapp tiber 50 Prozent findet man besonders viele
Mehrspartenvereine unter den Turnvereinen. Damit prasentiert sich die Situation beziiglich
Vereinsstruktur im Kanton Bern sehr ahnlich wie in der Gesamtschweiz.

Auch beziliglich des Alters der Vereine findet man im Kanton Bern keine grossen Abweichungen
zur Gesamtschweiz (vgl. Tabelle 2.3). 80 Prozent der Vereine wurden vor mehr als 25 Jahren ge-
griindet, 23 Prozent haben sogar eine Vereinsgeschichte von mehr als 100 Jahren. Zu den
Vereinen, die vor mehr als 100 Jahren gegriindet wurden, gehdren tliberproportional viele
Hornussergesellschaften, Turnvereine und Schiitzenvereine.

T 2.3: Vereinsstruktur und Vereinsalter (in Prozent aller Vereine)

Kanton Bern Schweiz

Struktur Einspartenverein 80 78
Mehrspartenverein 20 22

Alter der Vereine 25 Jahre und jlinger 20 19
26-50 Jahre 22 24

51-75 Jahre 18 20

76—100 Jahre 17 16

Uber 100 Jahre 23 21

Datenbasis: Vereinsbefragung
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3. Mitgliederzahlen und Mitgliederstrukturen

Wenn man die durchschnittlich 112 Aktivmitglieder mit den rund 2600 Vereinen hochrechnet, so
kommt man im Kanton Bern auf gut 290'000 Personen, welche sich aktiv in einem Sportverein
betatigen.! Wie sich diese Aktivmitglieder beziiglich Alter und Geschlecht zusammensetzen und
wie sich die Situation in den einzelnen Vereinen prasentiert, soll im vorliegenden Kapitel naher
beleuchtet werden.

Bei 83 Prozent der Berner Sportvereine handelt es sich um gemischte Vereine, in welchen Frauen
und Manner sportlich aktiv sind. 12 Prozent sind hingegen reine Mannervereine, wiahrend 5
Prozent der Vereine nur weibliche Aktivmitglieder zdhlen. Wie sich die Geschlechterzusammen-
setzung in den Berner Vereinen im Detail prasentiert, ist in Tabelle 3.1 ersichtlich. Obwohl in der
grossen Mehrheit der Vereine sowohl Madnner und Frauen trainieren, bleiben die Frauen in den
Sportvereinen in der Minderheit. In 71 Prozent der Vereine sind die Manner mit einem Anteil von
tiber 60 Prozent klar in der Mehrheit, bei 16 Prozent ist das Geschlechterverhaltnis ziemlich
ausgeglichen und nur bei 13 Prozent der Vereine findet man mehr Frauen als Manner.

Insgesamt betragt der Frauenanteil unter allen Aktivmitgliedern rund 35 Prozent, was nur leicht
unter dem nationalen Schnitt von 36 Prozent liegt. Tabelle 3.2 zeigt, dass sich der Frauenanteil in
den verschiedenen Altersgruppen unterscheidet und unter den jiingeren Mitgliedern anteils-
massig deutlich mehr weibliche Sportlerinnen zu finden sind. Wahrend bei den Kindern bis 10
Jahre rund 42 Prozent weiblich sind, macht der Frauenanteil bei den iiber 60-Jahrigen nur 26
Prozent aus.

T 3.1: Geschlechterzusammensetzung der Sportvereine (in Prozent der Vereine)

Kanton Bern Schweiz
Mehr als 80% Manner 48 42
60-80% Manner 23 24
40-60% Manner/Frauen 16 18
60-80% Frauen 4 6
Mehr als 80% Frauen 9 10

Datenbasis: Vereinsbefragung

Hinsichtlich der Altersverteilung zeigt Tabelle 3.2, dass ein knapper Drittel aller Aktivmitglieder
im Berner Vereinssport nicht alter als 20 Jahre ist. 26 Prozent der aktiven Sportler:innen in den
Berner Sportvereinen sind zwischen 21 und 40 Jahre alt, 23 Prozent zwischen 41 und 60 Jahren.
Auch die Senior:innen im Alter ab 60 Jahren sind im Berner Vereinssport mit knapp 20 Prozent
gut vertreten. Damit findet man in allen Berner Sportvereinen mit einem Anteil von rund zwei
Dritteln an allen Aktivmitgliedern noch deutlich mehr Erwachsene im Alter ab 21 Jahren als in der
Gesamtschweiz, wo dieser Anteil nur 57 Prozent betragt.

' Laut bernsport.ch treiben in den rund 2600 Sportvereinen im Kanton Bern rund 260'000 Mitglieder aktiv Sport,

was ziemlich gut mit unserer Hochrechnung tibereinstimmt.
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T 3.2: Altersverteilung und Frauenanteil der Aktivmitglieder (in Prozent aller Aktivmitglieder)

Anteil an allen Anteil weiblicher

Aktivmitgliedern (in %) Aktivmitglieder (in %)

Kinder bis 10 Jahre 9 42
Jugendliche 11-14 Jahre 13 39
Jugendliche 15-20 Jahre 10 36
Erwachsene 21-40 Jahre 26 33
Erwachsene 41-60 Jahre 23 34
Erwachsene Uber 60 Jahre 19 26
Total Aktivmitglieder 100 35

Datenbasis: Vereinsbefragung

Wie stark sich der Nachwuchsanteil in den Vereinen je nach Vereinsgrosse, Siedlungstyp und
Region unterscheidet, veranschaulicht Abbildung 3.1. Wahrend 23 Prozent der Berner Sport-
vereine keine Kinder und Jugendlichen in ihren Reihen zdhlen, sind bei 18 Prozent der Vereine
mehr als 60 Prozent der Mitglieder noch im Kinder- oder Jugendalter. Kleinvereine zeichnen sich
haufiger durch einen tiefen Nachwuchsanteil aus. Auf der anderen Seite sind bei fast der Halfte
der Grossvereine (44%) die Kinder und Jugendlichen klar in der Mehrheit. Beziiglich des
Siedlungsgebiets und der Region fallen die Unterschiede hingegen deutlich moderater aus.

A 3.1: Nachwuchsanteil der Kinder und Jugendlichen bis 20 Jahre nach Vereinsgrosse, Siedlungs-
typ und Region (in Prozent der Vereine)

Kanton Bern 23 | 38 21 | 18
Kleinvereine 31 I 39 [ 17 [ 13
Mittlere Vereine |3] 39 [ 31 | 27
Grossvereine 35 [ 21 | 44
Stadtisch 25 [ 36 [ 20 | 19
Intermediar 22 I 40 [ 20 | 18
Landlich 22 I 40 [ 21 | 17
Bern-Mittelland 30 33 [ 19 | 18
Berner Jura 19 [ 44 [ 14 ] 23
Emmental-Oberaargau 17 [ 42 [ 24 I 17
Seeland 21 I 35 [ 24 | 20
Oberland 22 I 43 [ 19 | 16
Schweiz 23 [ 29 [ 22 | 26
0% 20% 40% 60% 80% 100%
D keine Kinder/Jugendliche 01-30% 031-60% @61-100%

Datenbasis: Vereinsbefragung.
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Neben Vereinsgrosse und regionalen Einfliissen spielt insbesondere die betriebene Sportart eine
entscheidende Rolle, wie viele Kinder und Jugendlichen man in den Vereinen findet (vgl.
Abbildung 3.2). Wenig liberraschend sind bei den Jugendorganisationen Pfadi und Cevi bei mehr
als 90 Prozent der Abteilungen die Kinder und Jugendlichen in der klaren Mehrheit. Aber auch
beim Judo, Fussball und in der Leichtathletik findet man in mehr als der Hélfte der Vereine einen
Nachwuchsanteil von iiber 60 Prozent. Auf der anderen Seite der Skala stehen Schiesssport,
Pferdesport, Schach, Radsport, Curling und der Aerosport, wo man in der grossen Mehrheit der
Vereine einen Nachwuchsanteil von hochstens 30 Prozent vorfindet.

A 3.2: Nachwuchsanteil der Kinder und Jugendlichen bis 20 Jahre in den Vereinen des Kantons
Bern, nach nationaler Verbandszugehorigkeit (in Prozent)

Pfadibewegung Schweiz

Cevi Schweiz

Schweizerischer Judo- & Ju-Jitsu-Verband
Swiss Athletics

swiss unihockey

Schweizerischer Fussballverband

Swiss Volley

Schweizerischer Turnverband

Swiss Table Tennis

Swiss Tennis

Eidgendssischer Hornusserverband
Swiss Ice Hockey Federation

Swiss-Ski

Schweizer Schiesssportverband
Schweizerischer Verband flr Pferdesport
Schweizerischer Schachbund

Swiss Cycling

SWISSCURLING ASSOCIATION
Aero-Club der Schweiz

Ubrige Verbande

9 |

91

8 ]

92

13

37

50

14

64

13

[ 9

48

9 |

15

| 18

21

[ 7]

50

26

[ 7]

18

32

67

6 |

61

17

52

21

63

[5

35

53

[ 10

11 |

78

50

40

[ 10

27

64

[ 9

69

| 23

| 8

14

86

30

42

| 17

[ 11

0% 20%

@ Keine Kinder/Jugendlichen

40%
01-30%

60%
031-60%

80% 100%
@61-100%

Datenbasis: Vereinsbefragung. Anmerkung: Gesondert dargestellt sind die Verbande, bei denen mindestens 10 Vereine
an der Befragung teilgenommen haben.

In der Abbildung 3.3 ist dargestellt, wie die Vereine ihre Mitgliederentwicklung in den letzten fiinf
Jahren einschitzen. Genau die Hélfte der Berner Sportvereine berichtet von konstanten Mitglie-
derzahlen, bei 29 Prozent hat sich die Mitgliederzahl riicklaufig entwickelt, wohingegen bei 21
Prozent heute mehr Mitglieder aktiv sind als noch vor fiinf Jahren. Grossvereine und Vereine mit
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einem hohen Nachwuchsanteil beobachten 6fter einen Anstieg, Kleinvereine und reine Erwach-
senenvereine hdufiger einen Riickgang der Mitgliederzahlen. In Bezug auf den Siedlungstyp und
die Region sind die Unterschiede hingegen weniger klar.

A 3.3: Einschatzung der Mitgliederentwicklung durch die Vereine in den letzten flinf Jahren,
insgesamt, nach Vereinsgrosse, Siedlungstyp, Region und Nachwuchsanteil (in Prozent)

Kanton Bern [T7 ] 22 | 50
Kleinvereine 9 ] 24 51
Mittlere Vereine 22 [ 48 |
Grossvereine [ 8 | 38 | 38
Stadtisch 8 | 22 | 46
Intermediar 6] 21 | 59
Landlich [N 23 [ 48
Bern-Mittelland [262] 25 | 51
Berner Jura 5] 27 [ 53
Emmental-Oberaargau |7 ] 17 I 54
Seeland [N 23 [ 46
Oberland [T77] 21 [ 47
Keine Kinder/Jugendlichen 9 ] 29 50
Nachwuchsanteil 1-30% [16] 20 | 56
Nachwuchsanteil 31-60% [[8] 19 [ 45 |
Nachwuchsanteil 61-100% [I51] 21 [ 44 |
Schweiz [T67] 18 | 50
0% 20% 40% 60% 80% 100%
@ Starker Riickgang (mehr als 25%) OLeichter Riickgang (11-25%) OKaum Veranderung (+/- 10%)
O Leichter Anstieg (11-25%) m Starker Anstieg (mehr als 25%)

Datenbasis: Vereinsbefragung.

93 Prozent der Berner Sportvereine kénnen problemlos weitere Mitglieder aufnehmen. Bei 3
Prozent der Vereine ist die Neuaufnahme von Mitgliedern dagegen nicht und bei 4 Prozent nur
beschrankt moéglich. Die wichtigsten Griinde fiir einen Aufnahmestopp sind einerseits fehlende
Ubungsleiter:innen und Trainer:innen, was von zwei Dritteln der Vereine mit Aufnahmestopp
genannt wird. Andererseits stellt bei 43 Prozent der Vereine das Fehlen von Sportanlagen ein
Grund fiir den Aufnahmestopp dar. Fehlende Finanzen, Neumitglieder, die den Zusammenhalt
storen wiirden, die bereits erreichte optimale Vereinsgrosse oder andere Griinde werden dagegen
nur sehr selten genannt.
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4. Angebote und Leistungen

Im Berner Vereinssport steht eine breite Palette an verschiedensten Sportarten zur Auswahl.
Insgesamt werden von den Sportvereinen mehr als 120 Sportarten angeboten. Am haufigsten im
Angebot stehen im Kanton Bern die Sportarten Schiessen, Turnen, Fussball, Unihockey, Volleyball,
Hornussen, Fitnesstraining, Leichtathletik, Wandern und Gerateturnen (vgl. Abbildung 4.1). Wie
in Tabelle 4.1 ersichtlich ist, konzentrieren sich 77 Prozent der Vereine auf eine Sportart, wahrend
in 14 Prozent zwei bis fiinf Sportarten und in 9 Prozent sogar iiber fiinf verschiedene Sportarten
betrieben werden kénnen.

A 4.1: Sportarten, die von den Berner Vereinen angeboten werden

Fussball -
Fitnesstrainingrorsai

Ten n is Klettern
Basketball
Gymnastik w=Eishockey

LGlChtathletl k Piates U n I h 0O k y Orientierungslauf
0 2. Wandern g # Badminion

- Sot Tischtennis u rn e n Nordiceaclemgobics Tanzsport
Schiessen™

SgSnowboardHornussen

Datenbasis: Vereinsbefragung. Begriffswolke mit den 50 Sportarten, die von den Vereinen am haufigsten angeboten
werden. Je grosser der Begriff, desto hdufiger existiert ein entsprechendes Angebot.

Die Sportarten, welche von den Vereinen am haufigsten angeboten werden, sind nicht
automatisch jene Sportarten, die von der Bevolkerung am haufigsten in den Vereinen ausgeiibt
werden. Dass Angebot und Nutzung je nach Sportart teilweise sehr unterschiedlich ausfallen
konnen, verdeutlicht Abbildung 4.2. Dargestellt sind die Sportarten, welche im Rahmen der
Bevolkerungsbefragung «Sportim Kanton Bern 2020» von der Berner Bevolkerung am haufigsten
als in einem Verein betriebene Sportart genannt wurden. Besonders haufig als Vereinssport
ausgelibt werden Fussball, Unihockey, Tennis, Wandern, Turnen, Volleyball, Ski- und Snowboard,
Schiessen und Eishockey.

Die Berner Sportvereine sind aber nicht nur fiir ein breites Sportartenangebot zustindig, sie sind
auch die zentralen Trager des Wettkampfsports. In 88 Prozent der Vereine finden sich Teams oder
einzelne Athlet:innen, die an Wettkdmpfen teilnehmen. 54 Prozent der Vereine organisieren
neben dem eigentlichen Meisterschaftsbetrieb auch Sportveranstaltungen und 85 Prozent fithren
fiir die Vereinsmitglieder gesellige Anldsse wie Grillabende, Wanderungen und Vereinsausfliige
durch. Von 51 Prozent der Vereine werden zudem Kurse und Lektionen angeboten, wobei bei 33
Prozent auch Nichtmitglieder daran teilnehmen kénnen (vgl. Tabelle 4.1).
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A 4.2: Sportarten, die von der Berner Bevolkerung im Verein ausgeiibt werden

Fitnesstraining

Ski/Snhowboard

Kic
tik

Kraﬂ.tra|n|nq Radsport Boxen o KboxLeneichtatmetik .
Badminton I e n n IS
Q Karate Tai Chi, Qi Gong
. B. BAR W Handballd Korbball %%
GergteturnenRollsport "' Gymnastik Aerobics a n e rn

oo . Tanzsport
. Eishocke
Schiessen Y Turnen

Datenbasis: Sport Schweiz 2020. Begriffswolke mit den 50 Sportarten, die von der Berner Wohnbevoélkerung im Alter
ab 10 Jahren am haufigsten in einem Sportverein betrieben werden. Je grosser der Begriff, desto mehr Personen iiben
diese Sportart in einem Verein aus.

T 4.1: Angebote der Berner Sportvereine

in Prozent aller Vereine

Sportartenangebot*® Eine Sportart 77
2-5 Sportarten 14
Uber 5 Sportarten 9
Wettkampfteilnahme Ja 88
Nein 12
Organisation von Sportveranstaltungen Ja 54
Nein 46
Organisation von geselligen Anlassen Ja 85
Nein 15
Organisation von speziellen Kursen Ja, nur fur Mitglieder 18
und Lektionen Ja, auch fiir Nichtmitglieder 33
Nein 49

Datenbasis: Vereinsbefragung.

Neben der Erhebung des Angebots wurden die Vereine auch gefragt, wie sie ihre Ausrichtung und
Ziele einschitzen. Abbildung 4.3 zeigt, dass in den Bereichen Breitensport, Vermittlung von
Werten sowie Geselligkeit und Gemeinschaft mehr als 60 Prozent der Berner Vereine ein (sehr)
hohes Engagement an den Tag legen. Auch der Kinder- und Jugendsport, die Jugendarbeit sowie
die Pflege von Traditionen sind fiir mehr als die Halfte der Vereine wichtige Anliegen.
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A 4.3: Sportfelder und (aussersportliche) Ziele, fiir welche sich Vereine engagieren (in Prozent)
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g
=
& Jugendarbeit
2
o
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3
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©
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Sport fir alle (Inklusion)
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

msehr hohes Engagement @hohes Engagement Omittleres Engagement Ogeringes Engagement mkein Engagement

Datenbasis: Vereinsbefragung
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Die verschiedenen in Abbildung 4.3 aufgefiihrten Ausrichtungen und Ziele lassen sich zu sechs
verschiedenen Bereichen zusammenfassen: «Breiten- und Jugendsport», «Leistungs- und
Spitzensport», «Gemeinschaft, Geselligkeit, Werte», «Integration und Diversitat» «Gesundheit,
Dienstleistung, Inklusion» sowie «Pravention, Ethik, Umweltschutz». Ein besonders hohes
Engagement weisen die Berner Sportvereine in den Bereichen «Breiten- und Jugendsport» sowie
«Gemeinschaft, Geselligkeit, Werte» auf. Dies geht einerseits aus den einzelnen Werten in
Abbildung 4.3 hervor, andererseits auch aus den zusammenfassenden Indizes in Tabelle 4.2.

Je nach Region, Grosse oder Nachwuchsanteil kann die Ausrichtung der Vereine stark variieren.
In Tabelle 4.2 ist ersichtlich, von welchem Anteil der Sportvereine die jeweilige Ausrichtung stark
betont wird. Allgemein zeigt sich, dass Grossvereine breiter aufgestellt sind und in den meisten
Feldern ein hoheres Engagement aufweisen als kleine Vereine. Wenig tiberraschend ist auch, dass
Vereine mit einem hohen Nachwuchsanteil starker auf Breiten- und Jugendsport ausgerichtet sind
als Vereine ohne Kinder und Jugendliche. Wahrend Vereine in stidtischen Gebieten etwas ofter
im Leistungs- und Spitzensport engagiert sind, steht auf dem Land die Gemeinschaft und die
Geselligkeit etwas mehr im Vordergrund.

T 4.2: Anteil der Vereine, welche das entsprechende Engagement stark betonen, nach
Vereinsgrosse, Siedlungstyp, Region sowie Nachwuchsanteil (in Prozent)

Breiten-, Leistungs-, Gemeinschaft, Integration Gesundheit, Pravention,

Jugend- Spitzen- Geselligkeit, Di\?ersitét’ Dienstleistung,  Ethik, Umwelt-

sport sport Werte Inklusion schutz
Kanton Bern 54 17 59 14 4 21
Kleinvereine 45 14 60 12 4 21
Mittlerer Vereine 70 21 56 17 4 16
Grossvereine 79 28 60 25 0 34
Stadtisch 54 22 49 17 4 22
Intermediar 50 10 61 9 4 21
Landlich 60 15 73 15 3 21
Bern-Mittelland 48 12 55 15 4 18
Berner Jura 41 17 60 18 3 28
Emmental-Oberaargau 61 20 70 14 4 22
Seeland 61 18 59 19 5 26
Oberland 54 20 53 8 2 20
Keine Kinder/Jugendlichen 14 8 44 2 3 12
Nachwuchsanteil 1-30% 45 15 56 11 4 20
Nachwuchsanteil 31-60% 78 19 70 20 6 23
Nachwuchsanteil 61-100% 80 24 68 25 2 26
Schweiz 57 20 59 19 4 22

Datenbasis: Vereinsbefragung. Anmerkung: Anteil der Vereine mit einem Durchschnittswert > 3.5 auf der fiinfstufigen
Skala von 1 (=kein Engagement) bis 5 (=sehr hohes Engagement).

L&S: Sportvereine im Kanton Bern 2024 15



5. Freiwillige und bezahlte Arbeit

Aus der Ubersicht in Tabelle 5.1 zur ehrenamtlichen und entschidigten Arbeit im Berner
Vereinssport geht hervor, dass in den 2600 Sportvereinen rund 47100 Personen ein Amt
besetzen. Bei 96 Prozent handelt es sich um nicht oder nur geringfiigig entschadigte Personen, 4
Prozent werden hingegen mit mehr als 2000 Franken pro Jahr entschidigt. Rechnet man die
Gesamtanzahl der Mitarbeitenden im Kanton Bern auf einen einzelnen Verein herunter, so
werden in einem durchschnittlichen Sportverein rund 18 Amtsinhabende bendétigt. Diese Zahl
kann aber betrachtlich variieren: In der Halfte der Vereine findet man nicht mehr als 12
ehrenamtliche oder entschadigte Mitarbeitende, bei einem Prozent sind es hingegen mehr als 100
Amtsinhabende.

Wahrend eine ehrenamtliche Person pro Monat durchschnittlich 9.6 Stunden in die Vereinsarbeit
investiert, sind es bei den entschadigten Mitarbeitenden mit 47.8 Stunden pro Monat deutlich
mehr. Aus der Anzahl Amtsinhabenden und dem durchschnittlichen Arbeitsaufwand lasst sich
errechnen, dass 82 Prozent aller in den Berner Sportvereinen anstehenden Arbeiten ehrenamtlich
erbracht werden, wiahrend 18 Prozent der Vereinsarbeit entschadigt wird. Wiirde man den
geschitzten Gesamtaufwand der ehrenamtlich erbrachten Vereinsarbeit, welcher rund 2700
Vollzeitstellen entspricht, mit einem fiktiven Stundenlohn von 45 Franken entschadigten, waren
dafiir rund 230 Millionen Franken notwendig.

T 5.1: Ehrenamtliche und entschadigte Arbeit in den Berner Sportvereinen

ehrenamtlich/unentgeltlich* entschadigt/bezahlt**

45’050 2025

Anzahl Amtsinhabende
96% 4%

Durchschnittlicher Arbeitsaufwand pro
Person/Monat 9.6 Std. 47.8 Std.
Geschétzter Gesamtaufwand in Vollzeitstellen 2700 605
(VZA) 82% 18%
Geschatzter Gesamtwert*** 230 Mio. Fr. 52 Mio. Fr.

Datenbasis: Vereinsbefragung. * Mitarbeitende, die keine Aufwandsentschadigung oder eine Aufwandsentschadigung
bis maximal Fr. 2000.- im Jahr erhalten. ** Mitarbeitende mit einer Aufwandsentschidigung von tiber Fr. 2000.- pro
Jahr. *** Die Hochrechnungen beruhen auf einer Jahresarbeitszeit von 1900 Std. und einem Stundenlohn von Fr. 45.-.

Obwohl 18 Prozent der Vereinsarbeit im Kanton Bern entschadigt wird, findet man in der grossen
Mehrheit der Berner Sportvereine ausschliesslich ehrenamtliche Mitarbeitende (vgl. Abbildung
5.1). 15 Prozent der Vereine haben zwar bezahlte Mitarbeitende in den eigenen Reihen, bei nur 3
Prozent der Vereine verfiigen die bezahlten Mitarbeitenden aber iiber eine Anstellung von
mindestens 50 Prozent. In den mittelgrossen und grossen Vereinen findet man haufiger bezahlte
Mitarbeitende und auch in den Vereinen in stadtischen Gebieten werden die Mitarbeitenden eher
entschadigt. Gleichzeitig verfiigen die Mitarbeitenden in diesen Vereinen auch haufiger liber eine
hauptamtliche Anstellung. Weniger grosse Unterschiede beziiglich Mitarbeitendenstruktur findet
man zwischen den Regionen. Einzig im Berner Jura gibt es liberproportional viele Vereine ohne
entschadigte Mitarbeitende, wohingegen im Seeland iiberdurchschnittlich viele Vereine haupt-
amtliche Mitarbeitende angestellt haben.
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Neben Vereinsgrosse und Siedlungsgebiet hat insbesondere die Sportart einen entscheidenden
Einfluss auf den Professionalisierungsgrad der Vereine. Besonders viele bezahlte Mitarbeitende
findet man beim Fussball (57% der Vereine mit entschadigtem Personal; 5% der Vereine mit
hauptamtlichen Angestellten), Pferdesport (45%; 9%), Eishockey (35%; 3%), Tennis (33%; 3%),
Judo (30%; 20%), Unihockey (26%; 4%), Volleyball (23%; 8%), bei der Leichtathletik (21%; 7%)
und beim Tischtennis (17%; 0%).

A 5.1: Mitarbeitendenstruktur der Vereine insgesamt und nach Vereinsgrosse, Siedlungs-
struktur und Region in Prozent der Vereine)

Kanton Bern 85 [ 12 T3
Kleinvereine 94 [5f
Mittlere Vereine 68 25 [ 7
Grossvereine 57 26 | 17
Stadtisch 80 [ 14 T6
Intermediar 88 [ 11 1
Landlich 91 [ 7 I2
Bern-Mittelland 82 | 15 [3
Berner Jura 92 [513
Emmental-Oberaargau 88 [ 10 2
Seeland 83 | 9 T8
Oberland 86 [ 12 2
Schweiz 82 [ 13 T5
0% 20% 40% 60% 80% 100%

@ Nur unentgeltliche Mitarbeitende
OMind. ein Mitarbeitender mit Entschadigung von iber CHF 2000 pro Jahr
O Mind. ein Mitarbeitender mit hauptamtlicher Anstellung (50% und mehr)

Datenbasis: Vereinsbefragung.

Detailliertere Informationen zu den ehrenamtlichen Mitarbeitenden in den Berner Sportvereinen
findet man in Tabelle 5.2. In einem durchschnittlichen Verein werden rund 17.3 ehrenamtliche
Personen benoétigt. Ein gutes Drittel dieser Personen ist dabei als Trainer:in im Bereich Erwach-
senen- oder Nachwuchssport tétig, 11 Prozent bekleiden ein Amt im Prasidium. Bei diesen beiden
Tatigkeitsbereichen findet man nicht nur die meisten Ehrenamtlichen, es sind auch jene Aufgaben,
die mit dem hdchsten Zeitaufwand verbunden sind. Wahrend man im Prasidium rund 12 Stunden
pro Monat in die Vereinsarbeit investiert, sind es im Traineramt rund 15 Stunden. Der
Frauenanteil im Ehrenamt betragt liber alle Tatigkeiten rund einen Drittel. Am meisten weibliche
Ehrenamtliche findet man anteilsmassig bei den Nachwuchs-Assistenzleitenden sowie im Bereich
Administration.
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T 5.2: Ehrenamtliche Tatigkeiten im Berner Vereinssport

Anteil der Anzahl Frauenanteil Monatlicher

entsprechenden  Ehrenamtlicher " Arbeitsaufwand

Amter in Prozent pro Verein* 0| P in Stunden*

Prasidium 10.5 1.8 17 11.5
Verantwortliche:r Administration 7.4 1.3 43 6.9
Verantwortliche:r Finanzen 5.9 1.0 33 7.3
Verantwortliche:r Sport 7.2 1.2 22 10.2
Weitere Vorstandsmitglieder 9.1 1.6 28 7.6
Trainer:in, Leiter:in Nachwuchs 20.9 3.6 38 15.4
Trainer:in, Leiter:in Erwachsene 13.5 2.3 35 13.9
Nachwuchs-Assistenzleitende 3.4 0.6 46 9.8
Schieds-, Kampf-, Wertungsrichter:in 8.9 1.5 28 9.8
J+S-Coach 3.7 0.6 32 5.2
Andere Amter 9.4 1.6 31 7.9
Total 100.0 17.3 32 9.6

Datenbasis: Vereinsbefragung. Anmerkung: * arithmetisches Mittel.

Die Tatigkeitsbereiche und der Beschaftigungsgrad der bezahlten Mitarbeitenden sind in Tabelle
5.3 dargestellt. Gut drei Fiinftel der entschadigten Mitarbeitenden sind im Bereich Training und
Betreuung tatig, 13 Prozent arbeiten im Bereich Technik/Pflege/Wartung. Mehr als die Halfte der
entschadigten Mitarbeitenden verfiigt iiber keine Festanstellung, sondern wird lediglich auf
Honorarbasis entschadigt. Von den entschadigten Personen mit einer Anstellung im Verein ist die
Mehrheit in einem Teilzeitpensum von weniger als 50 Prozent beschaftigt. Nur 11 Prozent der
entschadigten Personen arbeiteten vollamtlich fiir den Verein. Der Frauenanteil unter den
entschadigten Personen betrdgt im Kanton Bern 31 Prozent, womit man sich exakt im nationalen
Durchschnitt befindet.

T 5.3: Tatigkeitsbereiche und Beschiftigungsgrad der mit mehr als Fr. 2000.- pro Jahr
entschadigten Mitarbeitenden (in Prozent)

Kanton Bern Schweiz

Tatigkeitsbereich Geschéftsleitung 5.3 6.1
Vorstand 51 5.2

Mitarbeitende in Verwaltung und Organisation 6.7 7.3

Mitarbeitende im Bereich Training/Betreuung 62.2 67.8

Mitarbeitende im Bereich Technik/Pflege/Wartung 12.5 7.6

Sonstige Mitarbeitende 8.2 6.0

Beschaftigungsgrad /  Vollzeit 1.1 10.0
Anstellungsverhaltnis  Teilzeit (50% und mehr) 7.7 6.8
Teilzeit (weniger als 50%) 24.8 30.0

Keine feste Anstellung 56.4 53.2

Datenbasis: Vereinsbefragung
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Neben den ehrenamtlichen und entschadigten Mitarbeitenden gibt es viele weitere helfende
Hande im Verein. Diese Personen verrichten punktuelle Helferdienste im Rahmen von Events und
Veranstaltungen, bei Fahrdiensten, bei der Revision der Vereinsrechnung oder bei der Renovation
des Clubhauses. Vielfach handelt es sich dabei um Aktivmitglieder oder ihre Angehoérigen. Im
Berner Vereinssport verrichten rund 33 Prozent aller Aktivmitglieder solche Helferdienste,
womit der Kanton Bern leicht unter dem nationalen Schnitt von 35 Prozent liegt. In Kleinvereinen
muss anteilsmassig besonders haufig angepackt werden: Hier beteiligen sich rund 45 Prozent der
Aktivmitglieder an der Vereinsarbeit. Bei mittelgrossen Vereinen (37%) und grossen Vereinen
(21%) liegt dieser Anteil auf deutlich tieferem Niveau. Obwohl im Rahmen einer Vereinsmit—
gliedschaft die Mitarbeit im Verein bis zu einem gewissen Grad erwartet wird, verpflichten nur 14
Prozent der Vereine ihre Mitglieder formell dazu, im Verein mitzuhelfen. In 43 Prozent der
Vereine stehen die Mitglieder aber zumindest in der moralischen Pflicht, sich an der Vereinsarbeit
zu beteiligen.

Die im vorliegenden Kapitel prasentierten Zahlen verdeutlichen, dass die ehrenamtliche Arbeit
nach wie vor das Fundament des Vereinssports ist. Wie wir in Kapitel 8 sehen werden, ist sie
gleichzeitig aber auch die Achillesferse und es bereitet vielen Vereinen Kopfzerbrechen, Ehren-
amtliche zu finden und diese an den Verein zu binden. Ein guter Vereinszusammenbhalt, engagierte
Mitglieder und motivierte Jugendliche, die ein Ehrenamt tibernehmen mdchten, sowie zufriedene
Amtsinhabende konnen helfen, die Probleme im Bereich Ehrenamt zu reduzieren.

In Abbildung 5.2 ist dargestellt, wie sich die Situation diesbeziiglich im Kanton Bern prasentiert.
Knapp vier Fiinftel der Vereine besitzen ein starkes Zusammengehorigkeitsgefiihl, in drei Vierteln
ist man aber auch abhingig vom Engagement einiger weniger Personen und ein knapper Viertel
der Vereine berichtet, dass die Funktionstrager:innen stark belastet seien. Haufige Wechsel im
Vorstand sind selten, dafiir haben 37 Prozent der Vereine immer mehr Mitglieder mit einer reinen
Konsumhaltung. Nichtsdestotrotz kénnen 30 Prozent der Berner Sportvereine auch Jugendliche
fiir ein ehrenamtliches Engagement motivieren.

A 5.2: Situation beziiglich ehrenamtlicher Arbeit (Zustimmung in Prozent aller Vereine)
Verein besitzt ein starkes h | 26 | || 18 |3
Zusammengehorigkeitsgefihl.

Verein ist abhangig vom Engagement einiger _
weniger Personen. 35 40 | i | 6 I

Verein hat immer mehr Mitglieder mit reiner
Konsumbhaltung. - = | 33 | 22 -

Engagement motivieren.

Verein kann auch Jugendliche fur ehrenamtliches n 24 | 30 26 -

Funktionstrager:innen sind durch Vereinsarbeit
stark belastet. L& | 40 | 30 .

Verein hat haufig Wechsel im Vorstand. 3| 12 | 49
I I I

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m trifft voll zu mtrifft eher zu Oteils-teils o trifft weniger zu mtrifft gar nicht zu

Datenbasis: Vereinsbefragung.
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Die Situation rund um das Ehrenamt erweist sich in den Vereinen im Kanton Bern als grosse
Herausforderung. Dass die Vereine bereits verschiedene Strategien zur Findung, Férderung und
Motivation der Ehrenamtlichen umsetzen, zeigt Abbildung 5.3. Mit Hilfe einer Faktorenanalyse
konnen die verschiedenen Massnahmen in die drei Strategieansitze «Vereinsfithrung, Gesamt-
strategie», «Motivation, Forderung, Ausbildung» sowie «Fithrung, Stellenprofil, Eignung» zusam-
mengefasst werden. Eine Mehrzahl der aufgefithrten Massnahmen in den Bereichen «Motivation,
Forderung, Ausbildung» sowie «Fithrung, Stellenprofil, Eignung» wird von mehr als 60 Prozent
der Vereine zumindest teilweise umgesetzt. Im Bereich «Vereinsfithrung, Gesamtstrategie» gibt
es aber bei vielen Vereinen noch klares Verbesserungspotential.

A 5.3: Strategien zur Findung, Forderung und Motivation der Ehrenamtlichen (Zustimmung in

Prozent aller Vereine)

Vereinsfiihrung,
Gesamtstrategie

Verein kennt Amtszeitbeschréankung

Verein hat langerfristige Strategie zur Gewinnung und
Einbindung von Ehrenamtlichen.

Verein hat verantwortliche Person fiir Bindung/Gewinnung
von Ehrenamtlichen.

4

Motivation, Férderung, Ausbildung

Funktionstragende werden durch personliche Gesprache
zum Weitermachen motiviert.

Verein motiviert aktive Leitende eine J+S-Ausbildung und
regelmassig die Weiterbildung zu besuchen.

Funktionstragende werden durch gezielte (nicht-monetare)
Massnahmen und Anreize motiviert.

Funktionstragende werden Uber Ausbildungsangebote und
Lehrgange gefordert.

Fihrung, Stellenprofil, Eignung

Funktionstragende werden entsprechend Fahigkeiten und
Kompetenzen eingesetzt.

Verein hat Verantwortlichkeiten der Funktionstrager:innen
klar geregelt.

Funktionstragende werden gezielt eingearbeitet und
begleitet.

Verein kennt explizite Stellenbeschreibungen fiir Amter und
Funktionen.
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Datenbasis: Vereinsbefragung. Die verschiedenen Aussagen wurden mittels einer Hauptkomponentenanalyse zu drei
verschiedenen Dimensionen zusammengefasst.
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Zusatzlich zu den bereits umgesetzten Strategien wurden die Vereine auch dazu befragt, welche
Massnahmen sie bei der Suche nach Ehrenamtlichen als wirksam betrachten. Mehr Wert-
schiatzung des Ehrenamts, und zwar sowohl seitens des Vereins als auch seitens der Gesellschaft,
schatzt eine Mehrheit der Vereine als wirksame Methode ein, um neue Personen fiir ein Ehrenamt
zu gewinnen. Auch Jobsharing wird als férderliches Mittel gesehen. Aufgaben und Amter sollen
auf mehrere Personen aufgeteilt werden, um so Verantwortung und Arbeit auf verschiedene
Schultern zu verteilen. Bereits heute wird Jobsharing erfolgreich in den Vereinen umgesetzt, fiihrt
aber auch dazu, dass der Bedarf an freiwilligen Mitarbeitenden zuséatzlich steigt. Ein grosseres
Entgegenkommen durch die Arbeitgebenden kdnnte nach Meinung der Vereinsverantwortlichen
ebenfalls eine wirksame Massnahme bei der Suche nach Ehrenamtlichen sein. Moderate
finanzielle Entschidigungen, das Zusammenlegen von Amtern oder kiirzere Amtszeiten werden
hingegen nur von einer Minderheit als erfolgsversprechende Massnahmen gesehen.

A 5.4: Erfolgsversprechende Massnahmen bei der Suche nach Ehrenamtlichen (Zustimmung in
Prozent aller Vereine)

e etz dos | e 5 T o T
Ehremamts durch den Verein

mehr Wertschatzung des
Ehrenamts durch die Gesellschaft

Job-Sharing (Aufgaben und Amter _
auf mehrere Personen aufteilen) S 25 | 14 -
e asbormon EEMN 24| [ 21 |
Arbeitgeber:innen e 23 19

bessere Ausbildungsmadglichkeiten
fir Ehrenamtliche schaffen

Amter zusammenlegen (mehr
Aufgaben pro Amt)

moderate finanzielle
Entschadigung (unter CHF 2000.-) 21 | 27 _
[ 21|

28 | 34

kiirzere Amtszeiten durch

Amtszeitbeschrankung 31

|
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msehr wirksam Eeher wirksam Oteils-teils Dweniger wirksam Egar nicht wirksam

Datenbasis: Vereinsbefragung
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6. Finanzen

Die Berner Sportvereine haben im Durchschnitt jahrliche Einnahmen von 61'743 Franken,
welchen Ausgaben von 57'403 Franken gegentiberstehen. Damit liegen sowohl Einnahmen wie
Ausgaben im Kanton Bern leicht unter dem nationalen Schnitt. Dass diese Zahlen je nach Verein
aber betrachtlich vom Durchschnittswert abweichen kénnen, zeigt bereits der Median in Tabelle
6.1. Bei der Halfte der Berner Vereine liegen die jahrlichen Einnahmen unter 16'444 Franken und
die Ausgaben unter 14'000 Franken. Bei knapp einem Viertel der Vereine betragen die Einnahmen
und Ausgaben sogar hochstens 5000 Franken. Auf der anderen Seite gibt es aber auch sehr
finanzstarke Vereine, deren Einnahmen und Ausgaben bei iiber 100°‘000 Franken liegen. [hr Anteil
macht im Kanton Bern rund einen Achtel aus.

T 6.1: Jahrliche Einnahmen und Ausgaben (in CHF) der Sportvereine, Durchschnitt pro Verein in
Franken und Prozentanteile der Vereine in den entsprechenden Stufen

Kanton Bern Schweiz*
Einnahmen Ausgaben Einnahmen Ausgaben
Arithmetisches Mittel 61743 57403 69261 65'923
Median 16'444 14'000 18'000 17'182
bis CHF 5’000 24% 23% 20% 20%
CHF 5'001-10°000 16% 19% 16% 17%
CHF 10°00-25'000 21% 22% 22% 23%
CHF 25°000-50'000 18% 16% 16% 16%
CHF 50°001-100°000 8% 8% 11% 10%
Uber CHF 100’000 13% 12% 15% 14%

Datenbasis: Vereinsbefragung. Anmerkungen: Total der Einnahmen und Ausgaben (ohne Investitionsausgaben) im
letzten Rechnungsjahr. *Vereine mit einem Umsatz von iiber drei Millionen Franken wurden ausgeschlossen, da sie das
arithmetische Mittel stark beeinflussen und je nachdem, welche Super League Fussballclubs bei der Befragung
mitgemacht haben, die Durchschnittswerte stark schwanken kénnen.

In Tabelle 6.2 ist aufgefiihrt, wie sich die Einnahmen der Berner Sportvereine zusammensetzen.
Die mit Abstand wichtigste Einnahmequelle sind mit einem Anteil von 34 Prozent an den
Gesamteinnahmen die Mitgliederbeitrage. Mit 96 Prozent konnen praktisch alle Vereine auf diese
Einnahmequelle zuriickgreifen. Daneben spielen mit einem Anteil von 12 Prozent auch Werbe-
und Sponsoringeinnahmen eine wichtige Rolle. Ebenfalls iiber 5 Prozent an den Gesamt-
einnahmen machen Ertrage aus Festwirtschaften, aus Kursen und Lektionen sowie J+S-Gelder
aus. Der Anteil an Zuschiissen der o6ffentlichen Hand (J+S-Gelder, Zuschiisse von Gemeinde,
Kanton, Bund, Zuschiisse aus Lotteriegewinnen) machen im Kanton Bern gut 9 Prozent aus, was
unter dem nationalen Niveau von 12 Prozent liegt.
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T 6.2: Einnahmen der Sportvereine

Anteil an den Anteil Vereine mit

Gesamteinnahmen entsprechenden Angaben

(in Prozent) (in Prozent)

Mitgliederbeitrage 34.0 96.1
Sonderbeitrage 1.6 19.8
Aufnahmegebuhren 0.2 3.6
Einnahmen aus Kursen und Lektionen 5.8 13.6
Spenden 29 49.5
Zins- und Mieteinnahmen 26 15.9
Eintrittsgelder (fur Sportveranstaltungen) 1.2 8.0
Teilnahmegeblhren Veranstaltungen 43 19.6
Leistungen gegenlber Dritten 4.9 11.4
Gelder aus Covid-19-Stabilisierungspaketen 3.2 17.0
Zuschisse aus Lotteriegewinnen 1.6 16.3
Zuschusse Sportverbande 0.7 9.1
Beitrage J+S 51 36.1
Zuschiisse von Gemeinde, Kanton, Bund 2.4 30.0
andere Zuschusse 0.8 8.9
Werbung/Sponsoren 12.0 40.4
Sonderaktionen 3.5 16.3
Einnahmen Festwirtschaft 5.9 42.3
sonstige Einnahmen 7.4 34.6

Datenbasis: Vereinsbefragung.

Der mit Abstand grosste Ausgabeposten der Sportvereine im Kanton Bern sind mit 32 Prozent die
Personalkosten, wobei rund die Halfte dieser Gelder an die Trainer:innen fliesst. 42 Prozent der
Berner Sportvereine entschidigen ihre Trainer:innen und Ubungsleitenden, bei deutlich weniger
Vereinen erhalten hingegen einzelne Sportler:innen eine Entschiadigung (8%). Eine ebenfalls
substanzielle Ausgabeposition stellen die Kosten fiir die Infrastruktur dar. Die Kosten fiir den
Unterhalt und den Betrieb eigener Anlagen (12%) sowie die Mietkosten fiir Sportanlagen (10%)
machen zusammen tiber einen Fiinftel der Gesamtausgaben aus (vgl. Tabelle 6.3).

Tabelle 6.4 zeigt, dass eine Mitgliedschaft in den Berner Sportvereinen nach wie vor sehr
preiswert ist und die Kosten auch im nationalen Vergleich giinstig sind. Im Schnitt zahlt ein Kind
pro Jahr rund 116 Franken fiir die Teilnahme am Vereinsangebot, bei den Junior:innen sind es mit
131 Franken nur wenig mehr. Fiir eine Aktivmitgliedschaft mit Lizenz miissen 270 Franken pro
Jahr bezahlt werden, fiir eine Aktivmitgliedschaft ohne Lizenz 172 Franken. Eine Passivmit-
gliedschaft in den Berner Sportvereinen kostet durchschnittlich rund 39 Franken. Je nach Infra-
strukturkosten und Professionalisierung des Vereinsangebots konnen die Mitgliederbeitrage
zwischen den Vereinen betrachtlich variieren.
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T 6.3: Ausgaben der Sportvereine

Anteil an den Anteil Vereine mit

Gesamtausgaben  entsprechenden Angaben

(in Prozent) (in Prozent

Personalkosten Verwaltung 11.9 34.1
Personalkosten Trainer:innen 15.9 421
Personalkosten Sportler:innen 1.3 8.2
Personalkosten Wartungspersonal 3.1 14.6
Kosten fiir Aus- und Weiterbildung 0.9 27.3
Kosten fur Spieler-/Wettkampflizenzen 3.0 44 .4
Kosten fur Sportgerate/-bekleidung 6.4 42.3
Kosten fur Unterhalt und Betrieb eigener Anlagen 11.6 44.8
Mietkosten flr Sportanlagen 10.3 53.2
Reisekosten 3.1 23.1
Durchflihrung sportlicher Veranstaltungen 4.8 35.0
Allg. Verwaltungskosten 3.9 54.1
Kosten fiir gesellige Veranstaltungen 22 47.5
Versicherungen 1.9 56.8
Verbandsbeitrage 5.2 79.1
Abschreibungen 41 22.6
Steuern 0.6 24.0
Kapitaldienst 0.6 12.0
Ruckstellungen 1.4 10.7
sonstige Ausgaben 7.7 39.5

Datenbasis: Vereinsbefragung.

T 6.4: Durchschnittliche Mitgliederbeitriage fiir verschiedene Mitgliederkategorien (Jahres-

beitrag in CHF)
Kanton Bern Schweiz
Arith. Mittel Median Arith. Mittel Median
Kinder 116 50 137 80
Junior:innen 131 60 155 85
Aktivmitglieder mit Lizenz 270 150 275 150
Aktivmitglieder ohne Lizenz 172 90 168 100
Passivmitglieder 39 30 56 35

Datenbasis: Vereinsbefragung.
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7. Infrastruktur

Flir den Sportbetrieb steht den Berner Sportvereinen eine breite Palette an Sportinfrastruktur zur
Verfiigung. Im Schnitt nutzt ein Berner Sportverein rund 2.1 verschiedene Sportanlagen, bei 19
Prozent sind es sogar zwischen 3 und 5 Anlagen, bei 4 Prozent mehr als 5 Anlagen. Mehr als die
Halfte aller Vereine fiihrt den Trainings- und Wettkampfbetrieb auf 6ffentlichen Sportanlagen
oder Schulsportanlagen durch, welche von der Gemeinde oder dem Kanton zur Verfligung gestellt
werden. 40 Prozent verfligen zudem tiber eigene Anlagen und 20 Prozent nutzen private Anlagen.
6 Prozent der Vereine geben an, keine Anlagen regelmassig zu nutzen (vgl. Abbildung 7.1). Im
Vergleich zur Gesamtschweiz fillt auf, dass im Kanton Bern weniger auf offentlichen Anlagen,
dafiir mehr auf vereinseigenen Anlagen trainiert wird. Ein Fiinftel aller Berner Sportvereine nutzt
nicht nur ein Anlagetyp, sondern greift fiir den Sportbetrieb auf verschiedene Arten von Anlagen
zuriick.

A 7.1: Nutzung verschiedener Sportanlagen (Anteil an Vereinen, welche die entsprechenden
Anlagen regelmassig nutzen in Prozent; Mehrfachantworten moglich)

Offentliche Anlagen, Schulsportanlagen 56 |

Vereinseigene Anlage 40 |

Private Anlagen 20

Keine regelmassig genutzten Sportanlagen E

0% 20 % 40 % 60 % 80 % 100 %

Datenbasis: Vereinsbefragung

Flir die Gemeinden und Kantone ist die Nutzung der 6ffentlichen Sportanlagen von besonderem
Interesse, weshalb man zu diesem Anlagetyp noch spezifischere Informationen zur Nutzungsart
bei den Vereinen eingeholt hat. Abbildung 7.2 verdeutlicht, dass mehr als die Halfte der Vereine,
welche offentliche Anlagen nutzen, diese grosstenteils auch wahrend dem Wochenende und den
Schulferien benutzen kann. Fiir 23 Prozent der Vereine besteht diese Mdglichkeit hingegen gar
nicht oder nur sehr eingeschrankt. Im Berner Jura und allgemein in landlichen Siedlungsgebieten
konnen offentliche Sportanlagen deutlich haufiger uneingeschrankt genutzt werden.

Die durchschnittliche Nutzungszeit der 6ffentlichen Sportanlagen pro Woche und Verein betragt
im Kanton Bern 12.5 Stunden (vgl. T 7.1). Im Schnitt wird von einem Verein fiir die Nutzung pro
Stunde eine Gebiihr von 13 Franken bezahlt. Im Kanton Bern muss damit im Vergleich zum
nationalen Schnitt fast das Doppelte berappt werden. Angemerkt werden muss hier, dass dieser
Durchschnittswert von sieben Eissportvereinen beeinflusst wird, welche jahrliche Nutzungsge-
biihren im sechsstelligen Bereich angeben. Werden diese Vereine aus der Analyse ausgeschlossen,
betrdgt die Nutzungsgebiihr pro Stunde gut 6 Franken. Rund die Halfte der Vereine im Kanton
Bern zahlt nicht mehr als 2.50 Franken pro Nutzungsstunde, ein Drittel der Vereine kann
offentliche Anlagen sogar gratis nutzen.
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A 7.2: Nutzungsmoglichkeiten der offentlichen Sportanlagen/Schulsportanlagen an Wochen-
enden und wahrend der Schulferien, nach Region (in Prozent der Vereine)

Kanton Bern [0 ] 13 | 25 |
Stadtisch 12 ] 17 | 26 |
Intermediar 12 [ 10 ] 23 |
Landlich @] 10 | 26 |
Bern-Mittelland 14 | 16 | 26
BernerJura [ Z ] 7 | 14 | 29
Emmental-Oberaargau [60] 10 | 25 |
Seeland 8014 | 29 |
Oberland 11 [ 13 | 22 |
Schweiz [0 13 ] 26 [ 33
0% 20% 40% 60% 80% 100%

@Nein @©Ja, aber nur teilweise und sehr eingeschrankt OJa, teilweise @Ja, meistens mJa, immer

Datenbasis: Vereinsbefragung

T 7.1: Nutzung offentlicher Sportanlagen (arith. Mittel aller Vereine, die 6ffentliche Anlagen

nutzen)
Kanton Bern Schweiz
Nutzungszeit pro Woche (in Stunden) 12.5 14.8
Nutzungsgebiihr pro Stunde (in CHF) 13.00* 7.00

Datenbasis: Vereinsbefragung. * Der Wert wird stark von 7 Eissportvereinen beeinflusst.

Dank den grosstenteils moderaten Nutzungskosten beurteilen 36 Prozent der Vereine, die
offentliche Sportanlagen nutzen, die Kosten als sehr glinstig und 45 Prozent als gerade richtig. Es
gibt aber auch einen Anteil von 19 Prozent, welcher die aktuellen Kosten als zu hoch einstuft. Jene
Vereine zahlen mit 39 Franken pro Nutzungsstunde tatsdchlich deutlich héhere Gebiihren. Wie
Tabelle 7.2 zeigt, sind nur 11 Prozent der Vereine bedingungslos dazu bereit, mehr fir die
Nutzung 6ffentlicher Anlagen zu zahlen. Bei 38 Prozent missten mit einer Erh6hung der Kosten
auch Verbesserungen an den Anlagen einhergehen, mehr als die Halfte ware hingegen mit einer
Kostenerhéhung nicht einverstanden. Wie bei der Zufriedenheit mit den zu zahlenden Gebiihren
ist auch die Bereitschaft mehr zu bezahlen von den gegenwartigen Nutzungskosten abhangig:
Wahrend die Kosten fiir Vereine, die vorbehaltslos bereit sind, mehr zu zahlen, lediglich 4.15
Franken pro Stunde betragen, zahlen Vereine ohne Bereitschaft 17.45 Franken pro Stunde.
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T 7.2: Bereitschaft der Vereine, mehr fiir die Nutzung der 6ffentlichen Sportanlagen zu bezahlen
(in Prozent aller Vereine, die 6ffentliche Anlagen nutzen)

Kanton Bern Schweiz
Ja 11 11
Ja, wenn mit Verbesserungen verbunden 38 36
Nein 51 53

Datenbasis: Vereinsbefragung

Neben Informationen zur aktuellen Nutzung von 6ffentlichen Anlagen wurde bei allen Vereinen,
welche eine Anlage regelmassig nutzen, zusitzlich abgefragt, wie die genutzte Infrastruktur
bewertet wird und ob allenfalls ein zusatzlicher Bedarf fiir gréssere oder andere Anlagen besteht
(vgl. Abbildung 7.3). Fiir 76 Prozent der Sportvereine im Kanton Bern ist die gegenwartig genutzte
Infrastruktur ausreichend, wahrend 17 Prozent grossere Anlagen brauchten und 7 Prozent
andere Anlagen, die besser mit der betriebenen Sportart oder den vorhandenen Bediirfnissen
kompatibel sind. Damit prasentiert sich die Situation im Kanton Bern deutlich besser als in der
Gesamtschweiz. Je nach Vereinstyp kann der Infrastrukturbedarf aber variieren. So kdmpfen
grossere Vereine und Vereine aus stadtischen Gebieten haufiger mit zu kleinen Anlagen.

A 7.3: Bedarfan baulicher Infrastruktur nach Vereinsgrosse, Bezirk, und Verbandszugehorigkeit

(in Prozent der Vereine)

Kanton Bern 76 | 17 [ 7
Kleinvereine 83 [ 11 |6
Mittlere Vereine 63 | 28 [ 9
Grossvereine 52 41 [ 7
Stadtisch 71 | 21 [ 8
Intermediar 76 | 16 [ 8
Landlich 84 [ 9 17
Bern-Mittelland 73 | 18 [ 9
Berner Jura 72 | 21 [ 7
Emmental-Oberaargau 78 | 15 [7
Seeland 73 | 19 [ 8
Oberland 80 | 14 |6
Schweiz 68 | 21 [ 11

0% 20% 40% 60% 80% 100%

@ Infrastruktur ist ausreichend

Datenbasis: Vereinsbefragung.

O Infrastruktur ist zu klein

o Infrastruktur ist unzureichend
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Beim Infrastrukturbedarf gibt es auch grosse Unterschiede je nach betriebener Sportart (vgl.
Abbildung 7.4). Am meisten mit Infrastrukturproblemen zu kdmpfen haben die Fussballvereine
und Unihockeyclubs. Hier werden von nahezu zwei Dritteln der Vereine grossere Anlagen
gefordert. Auch bei den Sportarten Leichtathletik, Tischtennis, Pferdesport, Eishockey und
Volleyball gibt es einen grossen Anteil an Vereinen, bei welchen ein zusatzlicher Bedarf an Infra-
struktur vorhanden ist. Auf der anderen Seite des Spektrums sind die Skiclubs, Curlingvereine,
Aero-Clubs, Cevi-Abteilungen, Judovereine und Schachclubs rundum zufrieden mit der
gegenwartig genutzten Infrastruktur.

A 7.4: Bedarf an baulicher Infrastruktur der Vereine im Kanton Bern, nach nationaler
Verbandszugehorigkeit (in Prozent)

Swiss-Ski

SWISSCURLING ASSOCIATION

Aero-Club der Schweiz

Cevi Schweiz

Schweizerischer Judo- & Ju-Jitsu-Verband

Schweizerischer Schachbund

Eidgendssischer Hornusserverband P[]
Schweizer Schiesssportverband 7
Swiss Cycling 14
Swiss Tennis 4
Pfadibewegung Schweiz 12
Schweizerischer Turnverband 6
Swiss Athletics 31
Swiss Table Tennis 23 |9
Schweizerischer Verband fir Pferdesport 22 [ 11
Swiss Ice Hockey Federation 31 [ 7
Swiss Volley 30 [ 20
swiss unihockey 64 [4
Schweizerischer Fussballverband 62 [ 12
Ubrige Verbande 12
0% 20% 40% 60% 80% 100%

@ Infrastruktur ist ausreichend OInfrastruktur ist zu klein o Infrastruktur ist unzureichend

Datenbasis: Vereinsbefragung
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Die Zusatzfrage, ob Dinge bei den aktuell genutzten Anlagen unbedingt zu verbessern waren,
beantworten 41 Prozent der Sportvereine im Kanton Bern, die regelmassig Anlagen nutzen, mit
«ja». Die konkreten Verbesserungswiinsche sind in der Abbildung 7.5 ersichtlich. Von einem guten
Flinftel der Vereine mit Verbesserungswunsch wird eine Renovierung der Anlagen gefordert, 13
Prozent wiinschen eine Vergrosserung der Anlagen, 9 Prozent nennen eine Anpassung der
Anlagen an die betriebene Sportart und von 8 Prozent werden Anpassungen an gesellschaftliche
Anforderungen ins Feld gefiihrt. Weitere Anpassungswiinsche betreffen 6kologische Verbes—
serungen, Hygiene und Sauberkeit oder Anpassungen im Hinblick auf die Barrierefreiheit.

A7.5: Verbesserungswiinsche bei den genutzten Anlagen (Anteil an Vereinen mit Verbes-
serungswunsch in Prozent; Mehrfachantworten maéglich)

Renovierung 22

Vergrésserung 13 |

Anpassung an betriebene Sportart 9

Okologische Verbesserungen 6

Anpassung an gesellschaftliche Anforderungen 8

Hygiene und Sauberkeit 6

Barrierefreiheit 3

0% 10 % 20 % 30 %

Datenbasis: Vereinsbefragung

Rund 89 Prozent der Berner Sportvereine konnen ihren Sportbetrieb auf Sportanlagen in der
eigenen Gemeinde durchfiihren. Bei 4 Prozent der Vereine befindet sich die nachste von ihnen
genutzte Anlage in der Nachbarsgemeine, bei 6 Prozent liegt die nachstgelegene Anlage in der
Region. Nur gerade bei einem Prozent der Vereine liegt die niachste von ihnen genutzte Anlage
ausserhalb der Region.
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8. Herausforderungen und Perspektiven

In Abbildung 8.1 ist eine Selbsteinschitzung der Berner Sportvereine beziiglich ihrer Mitglieder-
zufriedenheit und Zukunftsaussichten dargestellt. 92 Prozent der Vereine berichten in der
aktuellen Befragung von vielen zufriedenen Mitgliedern und 59 Prozent der Vereine blicken der
Zukunft (eher) optimistisch entgegen. Damit prasentiert sich die Situation im Kanton Bern dhnlich
wie in der Gesamtschweiz. Erfreulich ist zudem, dass sich die Werte seit 2016 trotz Pandemie
kaum verschlechtert haben. Zufriedene Mitglieder sind wohl das wichtigste Gut der Sportvereine
und bilden eine wichtige Basis fiir eine positive Vereinsentwicklung. Obwohl die grosse Mehrheit
der Berner Vereine diese Grundvoraussetzung erfiillt, dussern 30 Prozent auch gewisse
Zukunftsangste, 11 Prozent blicken der Zukunft sogar (eher) pessimistisch entgegen.

A 8.1: Einschatzung der Mitgliederzufriedenheit und der Zukunftsaussichten 2016-2022 (in

Prozent)
|
T — 7 H

2022 6 46 |6 P

Verein hat viele zu-
friedene Mitglieder

2016 23 37 | 27 [ 11

Verein blickt optimis-
tisch in die Zukunft

i

2022 38 | 30 IE !
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m Trifft voll zu @ Trifft eher zu O Teils-teils O Trifft weniger zu @ Trifft gar nicht zu

Datenbasis: Vereinsbefragung

Um herauszufinden, wo die Probleme genau liegen, wurde den Vereinen eine lange Liste mit 23
Problemen vorgelegt. Bei jedem Problem konnten die Vereine entscheiden, wie gross dieses fiir
sie ist. Auf der Basis dieser Einschatzung wurde ein Sorgenbarometer mit acht Problembereichen
erstellt (vgl. Abbildung 8.2).

Fiir zumindest die Halfte der Berner Vereine stellt das Gewinnen und Binden von neuen
Mitgliedern im Allgemeinen, das Gewinnen und Binden von Jugendlichen und Kindern im
Speziellen sowie die Gewinnung und Bindung von Vorstandsmitgliedern, Ubungsleitenden
Schiedsrichter:innen ein mindestens mittleres Problem dar. Damit sind die Herausforderungen
im Kanton Bern vergleichbar mit jenen in der Gesamtschweiz, die genannten Probleme werden
im Kanton Bern in der Tendenz aber noch als etwas gravierender eingestuft.
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A 8.2: Sorgenbarometer der Berner Sportvereine, Anteil der Vereine mit entsprechenden

Problemen (in Prozent)

g % Gewinnung von neuen Mitgliedern (im Allgemeinen) _ 25 | 28 12
Q£
25
S5 Bindung von Mitgliedern (im Allgemeinen) 15 | 36 15
Bindung von Jugendlichen _ 34 | 26 9
[2]
S Gewinnung von Jugendlichen _ 30 | 25 11
3
2
S
8 Bindung von Kindern _ 21 | 25 22
Gewinnung von Kindern _ 17| 20 28
< Gewinnung/Bindung von Vorstandsmitgliedern _ 27 | 27 10
g
E % Gewinnung/Bindung von Ubungsleiter:innen _ 26 | 30 12
59
s c
=uw Gewinnung/Bindung von Schiedsrichter:innen _ 21 | 18 26
Kosten der Sportanlagen _ 15 | 21 35
3
g Kosten des Wettkampfbetriebs [8] 9 | 22 ] 38
&
Finanzielle Situation des Vereins [8[6] 20 | 40
< Anzahl an Gesetzen, Verordnungen, Vorschriften 37
5%
E B Administrativer Aufwand [8[6] 15 | 42
2E
o3 . . . P [+
>< Zuganglichkeit von Outdoor Sportflachen @ 7 | 73
_ Zeitliche Verfiigbarkeit der Sportanlagen 47
2
z Zustand der genutzten Sportanlagen [8[6] 15 | 47
£
~  Eignung der Sportanlagen fiir angebotene Sportarten 65
N .
5 Ortliche Konkurrenz durch andere Sportvereine 39
5
X
é Ortliche Konkurrenz durch kommerzielle Sportanbieter @ 6] 14 | 57
P Unfalle/Verletzungen beim Sporttreiben {{ 8 | 53
=
= Diskriminierung im Sport [ 81
£ 2
£ 0
WO  Missbrauche im Sport (psychisch, korperlich, sexuell) i 87
0% 20% 40% 60% 80% 100%

msehr grosses Problem ogrosseres Problem

Datenbasis: Vereinsbefragung

Omittleres Problem

mkleines Problem mkein Problem
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In Abbildung 8.3 wird bestatigt, dass sich die Probleme der Berner Sportvereine nicht gross von
jenen aller Schweizer Sportvereinen unterscheiden. Dargestellt sind die Mittelwerte der additiven
Indizes der jeweiligen Problembereiche in Form eines Spinnendiagramms. Wie in der Abbildung
ersichtlich ist, liegen die Probleme der Berner Vereine insbesondere beim Bereich «Nachwuchs»
hoéher als in der Gesamtschweiz. Auch in den Bereichen «Mitglieder», «Finanzen», «Vorschriften
und Administration» sowie «Konkurrenz» liegen die Werte im Kanton Bern etwas iiber dem
Schweizer Durchschnitt.

A 8.3: Problemlagen der Sportvereine (zusammenfassende Indizes), Vergleich Kanton Bern mit
der Gesamtschweiz

Mitglieder
4

Kanton Bern

Ethik, Unfélle, Gewalt Nachwuchs
Schweiz

Mitarbeitende,
Konkurrenz
Ehrenamt
Infrastruktur Finanzen

Vorschriften,
Administration

Datenbasis: Vereinsbefragung

Innerhalb des Kantons Bern kénnen sich die Probleme je nach Vereinstyp unterscheiden. Dies
zeigt einerseits Abbildung 8.4, in welcher die Unterschiede nach Vereinsgrosse dargestellt sind.
Insbesondere die Bereiche «Mitglieder», «Nachwuchs» und «Konkurrenz» bereiten den Klein-
vereinen deutlich mehr Kopfzerbrechen. Mittelgrosse Vereine kdampfen dagegen iiberdurch-
schnittlich stark mit Problemen im Bereich «Ehrenamt», bei den Grossvereinen sind es
Herausforderungen in den Bereichen «Infrastruktur» sowie «Ethik, Unfille, Gewalt». Anderseits
ist in Abbildung 8.5 ersichtlich, dass auch einige regionale Unterschiede vorhanden sind.

A 8.4: Problemlagen der Sportvereine (zusammenfassende Indizes) nach Vereinsgrosse

Mitglieder
4

Kleinvereine

Ethik, Unfalle, Gewalt, Nachwuchs
Mittlere Vereine

Grossvereine

Mitarbeitende,
Konkurrenz
Ehrenamt
Infrastruktur Finanzen

Vorschriften,
Administration

Datenbasis: Vereinsbefragung
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A 8.5: Problemlagen der Sportvereine (zusammenfassende Indizes) nach Bezirk

Bern-Mittelland

Mitglieder
4

Ethik, Unfalle, Gewalt Nachwuchs

Berner Jura

Konkurrenz Mitarbeitende, ——— Emmental-
Ehrenamt Oberaargau
Seeland
Infrastruktur Finanzen
Oberland

Vorschriften,
Administration

Datenbasis: Vereinsbefragung

Wenn ein Verein ein Problem im Rahmen des Sorgenbarometers als sehr gross eingestuft hat,
wurde zusatzlich gefragt, ob dieses Problem fiir den Verein eine Existenzbedrohung darstellt. Wie
Tabelle 8.1 zeigt, berichtet im Kanton Bern genau die Halfte der Vereine, dass mindestens ein
Problem so gravierend ist, dass die Existenz des Vereins zukiinftig bedroht werden kénnte. 22
Prozent der Vereine kimpfen mit einem existenzbedrohenden Problem, 28 Prozent sind sogar mit
mehreren existenzbedrohenden Problemen konfrontiert. Im nationalen Vergleich haben die
Berner Sportvereine etwas mehr existenzbedrohende Probleme.

T 8.1: Ubersicht iiber die Anzahl existenzgefihrdender Probleme (in Prozent aller Vereine)

Kanton Bern Schweiz
Vereine ohne existenzbedrohende Probleme 50 54
Vereine mit einem existenzbedrohenden Problem 22 22
Vereine mit zwei existenzbedrohenden Problemen 15 12
Vereine mit drei existenzbedrohenden Problemen 7 6
Vereine mit vier oder mehr existenzbedrohenden Problemen 6 6

Datenbasis: Vereinsbefragung

In Abbildung 8.6 wird aufgezeigt, in welchen Feldern die existenzbedrohenden Probleme der
Vereine zu orten sind. Anhand der Verteilung der existenzbedrohenden Probleme bestatigt sich,
dass in den Bereichen «Mitarbeitende, Ehrenamt», «Mitglieder» und «Nachwuchs» die grossten
Herausforderungen fiir die Vereine im Kanton Bern bestehen. Die Verteilung der existenz-
bedrohenden Probleme im Kanton Bern unterscheidet sich dabei nicht gross von der gesamt—
schweizer Situation, einzig das Gewinnen und Binden von Mitgliedern und von Nachwuchs
bedrohen die Existenz der Berner Sportvereine anteilsmassig noch etwas haufiger.
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Die verschiedenen Vereinstypen konnen sich in der Art und Starke der existenzbedrohenden
Probleme deutlich unterscheiden. Wahrend Grossvereine etwas seltener in ihrer Existenz
bedroht sind, haben stadtische Vereine, reine Erwachsenenvereine und Vereine aus dem Berner
Jura besonders haufig mit existenzbedrohenden Problemen zu kimpfen. Den Kleinvereinen und
reinen Erwachsenenvereinen bereiten vor allem Mitglieder- und Nachwuchssorgen Kopfzer-
brechen, den mittelgrossen Vereinen und den Vereinen aus stadtischen Gebieten fehlt es hingegen
besonders haufig an ehrenamtlichen Personen.

A 8.6: Anteil Vereine mit existenzbedrohenden Problemen und Verteilung der verschiedenen
Problemfelder nach Sprachregion, Siedlungstyp und Vereinsstruktur (in Prozent aller

Vereine)
Kanton Bern I [ T 1950
Kleinvereine I [ [ T 151
Mittlere Vereine [ [ [ [0 52
Grossvereine [T 135
Stadtisch [ | [ 53
Intermediar I | [T 1148
Landlich I [ T T 146
Bern-Mittelland [ 1 [ 51
Berner Jura I [ [ T T764
Emmental-Oberaargau [ [ [ 44
Seeland I [ [ T 10 52
Oberland [ 1 [ 171 51
Keine Kinder/Jugendlichen I [ T "1 62
Nachwuchsanteil 1-30% I [ [ [T 48
Nachwuchsanteil 31-60% [ [ [ [0 50
Nachwuchsanteil 61-100% [ [ I [l 47
Schweiz I [ [ 1 [0 46
0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 %
m Mitglieder allgemein @ Nachwuchs OMitarbeitende, Ehrenamt
OFinanzen O Vorschriften, Administration O Infrastruktur

@ Konkurrenz m Ethik, Unfélle, Gewalt

Datenbasis: Vereinsbefragung. Anmerkung: Die Verteilung der Problemfelder ist im Verhaltnis aller existenz-
bedrohender Probleme dargestellt (Mehrfachantworten maglich).
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Beim Schachbund, swiss unihockey, Swiss Cycling, Judoverband, Swiss Ice Hockey Federation,
Aero-Club sowie Schiessportverband gibt es besonders viele Vereine, welche in ihrer Existenz
bedroht sind (vgl. Abbildung 8.7). Je nach Sportart sind die existenzbedrohenden Probleme aber
unterschiedlich gelagert. So dominieren beispielsweise bei den Schachvereinen Probleme in den
Bereichen «Mitglieder» und «Nachwuchs», wahrend die Unihockeyclubs hdufiger mit Sorgen in
den Bereichen «Ehrenamt» und «Infrastruktur» zu kimpfen haben. Bei den Judoclubs und den
Eishockeyvereinen liegen iiberproportional viele existenzbedrohende Probleme im Bereich
«Finanzen».

A 8.7: Anteil Vereine im Kanton Bern mit existenzbedrohenden Problemen und Verteilung der
verschiedenen Problemfelder, nach nationaler Verbandszugehorigkeit (in Prozent aller
Vereine)

Schweizerischer Schachbund

swiss unihockey

Swiss Cycling

Schweizerischer Judo- & Ju-Jitsu-Verband

Swiss Ice Hockey Federation

Aero-Club der Schweiz

Schweizer Schiesssportverband

Swiss Volley

Swiss Athletics

Schweizerischer Fussballverband

Eidgendssischer Hornusserverband

Schweizerischer Turnverband

SWISSCURLING ASSOCIATION

Swiss-Ski

Swiss Tennis

Swiss Table Tennis

Pfadibewegung Schweiz [ ] 20

Cevi Schweiz |7 20
Schweizerischer Verband flr Pferdesport 8

Ubrige Verbande _ | [ [T1 53

0% 20 % 40 % 60 % 80 %
m Mitglieder allgemein @ Nachwuchs OMitarbeitende, Ehrenamt
OFinanzen O Vorschriften, Administration O Infrastruktur
@ Konkurrenz m Ethik, Unfélle, Gewalt

Datenbasis: Vereinsbefragung. Anmerkung: Die Verteilung der Problemfelder ist im Verhaltnis aller existenz-
bedrohenden Probleme dargestellt (Mehrfachantworten moglich).

L&S: Sportvereine im Kanton Bern 2024 35



Neben den Fragen zu den allgemeinen Herausforderungen und Perspektiven zum Zeitpunkt der
Befragung im Herbst 2022 wurden den Vereinen zusatzlich gezielte Fragen zur Situation wahrend
der Covid-19-Pandemie gestellt. Abbildung 8.8 fasst zusammen, wie sich die Pandemie auf die
Vereine im Kanton Bern konkret ausgewirkt hat und wie diese aussergewodhnliche Situation von
den Vereinen gemeistert wurde.

A 8.8: Konkrete Auswirkungen der Covid-19-Pandemie auf die Sportvereine zwischen 2020 und
2022 (in Prozent der Vereine)

Wichtige Events und Veranstaltungen sind ausgefallen 64 [ 9 B[5T
Gesellige Angebote fir Mitglieder reduziert/eingestellt _45__
Sportangebote reduziert oder voriibergehend eingestellt _F_ i
Bestehende Sportangebote wurden fiir immer eingestellt __ 4
Sportangebote wurden angepasst und neu ausgerichtet 9_ _ D
Neue Sportangebote wurden eingefiihrt H __ 4

Viele erwachsene Aktivmitglieder gingen verloren [ 17 ] 30

Viele Kinder und Jugendliche gingen verloren [Z1 4

Viele talentierte Nachwuchsportler:innen gingen verloren 6
Viele Passivmitglieder gingen verloren [ 8 1 3]
Ehrenamtliche und Helfer:innen gingen verloren [ P

S

Vele neue Mitglieder wurden gewonnen [t

Viel Solidaritat von Mitgliedern erfahren 28 [ 18 [6[51

Finanzielle Situation hat sich klar verschlechtert [IEK 20 [ 20 [
Sponsoren gingen verloren [ 4
Viele Mitglieder haben Mitgliederbeitrag zuriickgefordert ___ p
Mitgliedern beim Mitgliederbeitrag entgegekommen 24 _ﬂ?_ [
Zahl der bezahlten Mitarbeitenden wurde reduziert ?___ 6
Geld von Stabilisierungspaketen 2020/2021 erhalten 21 __
Zusatzliches Geld wurde aufgenommen  PR3[6 | --- 3
Neue Finanzquellen wurden erschlosssen ER[5[5] ___ 4
Vereinsmangement wurde digitalisiert [IE] — 3
(Digitale) Kommunikation mit Mitgliedern verbessert 11_ 28 [ 12 %
Mit Krisenmanagement seitens Swiss Olympic zufrieden 12 21 [515] 28
Mit Krisenmanagement des Verbandes zufrieden *_ [ 25 [51516
Pandemie hat nachhaltig und langfristig geschadet [BE] 17 1 : 25 : 3
0% 20% 40% 60% 80% 100%

mtrifft voll und ganz zu @trifft eher zu DOteils-teils Dtrifft eher nicht zu  @trifft iberhaupt nicht zu Oweiss nicht

Datenbasis: Vereinsbefragung
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9. Zusammenarbeit und Unterstiitzung

Im Rahmen ihrer Vereinsarbeit pflegen die Berner Sportvereine verschiedene Kooperationen.
Insgesamt geben 49 Prozent der Vereine an, eine Zusammenarbeit mit anderen Sportanbietern
oder Institutionen zu pflegen (vgl. Tabelle 9.1). Bei 40 Prozent der Vereine dient diese Zusammen-
arbeit dem Informationsaustausch, bei 37 Prozent wird im Rahmen der Zusammenarbeit ein
Angebot erstellt. Am haufigsten wird dabei mit anderen Sportvereinen zusammengearbeitet. Der
Sinn dieser Zusammenarbeit liegt dabei etwas haufiger im Informationsaustausch als in der
Erstellung eines gemeinsamen Angebots. Zusatzlich pflegt jeder fiinfte Verein eine Kooperation
mit der Schule, hier dient die Zusammenarbeit etwas haufiger der Erstellung eines gemeinsamen
Angebots als dem Informationsaustausch. Im Vergleich zur Gesamtschweiz (47%) arbeiten die
Berner Vereine etwas haufiger mit anderen Sportanbietern und Institutionen zusammen.

T 9.1: Institutionen, mit denen die Vereine zusammenarbeiten (in Prozent aller Vereine)

Anteil Vereine mit Art der Zusammenarbeit

Zusammenarbeit Infoaustausch ~ Angebotserstellung
Anderer Sportverein 40 34 24
Kindergarten/Kinderhort 2 2 1
Schule 21 12 15
Kranken- und Unfallversicherungen 3 2 1
Sport-, Jugend-, Gesundheitsamt 12 9 6
Senioreneinrichtung 2 1 1
Behindertensportorganisation 3 2 1
Wirtschaftsunternehmen 10 6 6
Kommerzieller Sportanbieter (z.B. Fitnesscenter) 7 4 5
Sonstige 8 6 5
Alle 49 40 37

Datenbasis: Vereinsbefragung

Die Sportvereine im Kanton Bern koénnen bei ihrer Vereinsarbeit auf die Unterstiitzung
verschiedener Institutionen zdhlen. Wie die Vereine die verschiedenen Dienstleistungen nutzen
und einschatzen, ist in Abbildung 9.1 dargestellt. Knapp drei Viertel der Vereine im Kanton nutzen
die Dienstleistungen ihres Fachverbandes oder der Regional- oder Kantonalverbande. Mehr als
die Halfte der Vereine stehen zudem mit Jugend+Sport im Austausch, ungefihr ein Drittel nimmt
die Dienstleistungen der kantonalen oder kommunalen Sportidmter in Anspruch. Praktisch alle
Institutionen erhalten von mehr als zwei Dritteln der Vereine, welche die entsprechenden
Dienstleistungen nutzen, gute bis sehr gute Noten.
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A9.1:

Vereinsarbeit (in Prozent der Vereine)

Fachverband
Regional-/Kantonalverbande
Jugend+Sport

Stadt. Sportamter / Gemeindebehdrden
Kant. Sportamt

Swiss Olympic

Dachorganisation der lokalen Sportvereine
Bundesamt flr Sport

Leistungszentren

Kant. Fachstelle

Suva

Stiftung Schweizer Sporthilfe

buf

Swiss Sport Integrity

Beurteilung der Dienstleistungen verschiedener Institutionen in

Bezug auf die

| 13 [sf

26

28

|41 47

70

81

81

86

90

91

95

94

97

98

Swiss Olympic Schools i 98
L

0% 20%

40% 60% 80% 100%

msehr gut mgut ogenlgend Oungenugend @schlecht Oweiss nicht

Datenbasis: Vereinsbefragung

Abschliessend ist in der Tabelle 9.2 aufgefiihrt, in welchen Bereichen sich die Sportvereine im
Kanton Bern mehr Unterstiitzung wiinschen. Von knapp der Hailfte der Vereine werden
Unterstiitzungshilfen bei der Mitgliedergewinnung und -bindung gewiinscht, ein guter Drittel
fiihrt eine finanzielle Unterstiitzung ins Feld. Auch Unterstiitzungsleistungen bei der Gewinnung
und Bindung sowie Ausbildung von Trainerpersonen und Vorstandsmitgliedern werden neben
Hilfeleistungen im Bereich Verwaltungshilfen und Digitalisierung von mehr als einem Viertel der
Vereine genannt. Damit widerspiegeln die geforderten Unterstiitzungsleistungen jene Bereiche,
die den Sportvereinen im Kanton Bern die grossten Probleme bereiten. Die geforderten
Unterstiitzungsleistungen im Kanton Bern unterscheiden sich nur wenig von jenen in der
Gesamtschweiz. Wahrend die Berner Sportvereine etwas haufiger Hilfe bei der Mitglieder-
gewinnung und -bindung sowie bei der Digitalisierung fordern, wird weniger Unterstiitzung bei
der Gewinnung und Bindung von Trainer:innen und bei der Sportinfrastruktur gewiinscht.
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T 9.2: Gewiinschte Unterstiitzungsleistungen der Vereine

Bereiche, bei denen mehr Unterstiitzung gewtinscht wird: In Prozent aller Vereine
Mitgliedergewinnung/-bindung 48
Finanzielle Unterstutzung 36
Gewinnung/Bindung von Ubungsleiter:innen/Trainer:innen 29
Verwaltungshilfen (z.B. Vereinssoftware) 28
Gewinnung/Bindung von ehrenamtlichen Vorstandsmitgliedern 28
Ausbildungsangebot fiir Jugendliche firr zukunftige Leiter:innentatigkeit 26
Digitalisierung 26
Material/Ausristung 25
Ausbildung von Ubungsleiter:innen/Trainer:innen 24
Ausbildungsangebot fiir Jugendliche fur zukunftige Vorstandstatigkeit 23
Sportinfrastruktur 23
Ausbildung in Vereinsfuhrung 23
Abwicklung von Formalitaten 22
Politisches Lobbying 21
Marketing/PR/Bekanntheit 20
Internetauftritt, Social Media 19
Regionale/lokale Vernetzung 18
Gewinnung/Bindung von freiwilligen Helfer:innen 17
Talentférderung 17
Attraktivitatssteigerung/Qualitdtsverbesserung der Sportangebote 15
Organisation Wettkdmpfe und Events 15
Unterstlitzung bei der Mittelgewinnung (z.B. Fundraising) 14
Unfallverhltung 13
Entwicklung neuer Sportangebote, Lancieren von Trends 11
Massnahmen fur den Umweltschutz 8
Integrationsaufgaben, Angebote flir Migrant:innen 7
Unterstutzung bei Ethikverstossen 6
Suchtpravention 6
Geschlechterfragen und Diversitat 5
Angeboten fir Menschen mit Behinderung 5
Gewaltpravention 4
Dopingpravention 4
Handhabung der Mittelverteilung 3
Pravention gegen sexuelle Gewalt 3

Datenbasis: Vereinsbefragung
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10. Zusammenfassung

e Im Kanton Bern gibt es gut 2600 Sportvereine, in denen rund 290’000 Aktivmitglieder Sport
treiben. Damit kommen auf 1000 Einwohnende 2.6 Sportvereine, die im Schnitt 112 Aktiv-
mitglieder zdhlen. In stadtischen Gebieten, wo rund zwei Flinftel der Vereine beheimatet sind,
ist die Vereinsdichte tiefer, die Vereine sind dafiir grésser. Auf dem Land, wo ein guter Fiinftel
der Vereine lokalisiert ist, prasentiert sich die Situation umgekehrt.

e Wahrend 71 Prozent der Berner Vereine zu den Kleinvereinen mit hochstens 100 Mitgliedern
zahlen, sind 22 Prozent den mittelgrossen Vereinen mit 101 bis 300 Mitgliedern zuzuordnen.
Weitere 7 Prozent haben mehr als 300 Mitglieder und gehoren zu den Grossvereinen. Die
zentrale Bedeutung der mittleren und grossen Vereine erkennt man daran, dass 73 Prozent
aller Aktivmitglieder und 75 Prozent aller vereinsaktiven Kinder und Jugendlichen in einem
mittleren oder grossen Sportverein aktiv sind.

e Der Frauenanteil in den Berner Sportvereinen betragt 35 Prozent. Obwohl in einer Mehrheit
von 83 Prozent der Vereine Manner und Frauen Sport treiben, sind in gut zwei Dritteln der
Vereine die Ménner klar in der Uberzahl. Je nach Altersgruppe variiert der Frauenanteil, bei
den jiingsten Mitgliedern unter 10 Jahren ist er mit 42 Prozent am hdchsten.

o 32 Prozent aller Aktivmitglieder sind jiinger als 20 Jahre, je nach Vereinstyp kann der
Nachwuchsanteil aber betrachtlich variieren. 23 Prozent der Berner Vereine haben keine
Kinder und Jugendlichen in ihren Reihen, 18 Prozent weisen hingegen einen Anteil von liber
60 Prozent auf. Unter den Grossvereinen findet man besonders viele Vereine mit einem hohen
Nachwuchsanteil. Auch beim Judo, in der Leichtathletik, beim Unihockey, Fussball, Volleyball
und Turnen gibt es viele nachwuchsreiche Vereine.

o Die Halfte der Vereine berichtet von konstanten Mitgliederzahlen in den letzten fiinf Jahren,
wahrend die Mitgliederzahlen bei 29 Prozent abgenommen und bei 21 Prozent zugenommen
hat. Je grosser der Verein und je hoher der Nachwuchsanteil, desto eher kann ein Anstieg der
Mitgliederzahlen beobachtet werden. Die Mehrheit der Vereine ist in der Lage, neue Mitglieder
aufzunehmen. 4 Prozent der Vereine mussten die Mitgliederaufnahme in gewissen Abteilun-
gen beschranken, 3 Prozent haben sogar einen generellen Aufnahmestopp verhangt.

e Insgesamt werden von den Sportvereinen im Kanton Bern tliber 120 verschiedene Sportarten
auf den unterschiedlichsten Leistungsniveaus angeboten. Zu den am haufigsten angebotenen
Sportarten gehoren Schiessen, Turnen, Fussball, Unihockey, Volleyball und Hornussen. In 88
Prozent der Vereine finden sich Teams oder Sporttreibende, die an Wettkdmpfen teilnehmen.

e Uber die Hilfte der Berner Vereine organisiert neben dem Meisterschaftsbetrieb zusitzliche
Sportveranstaltungen, 85 Prozent fithren gesellige Anlasse fiir ihre Mitglieder durch. 51 Pro-
zent bieten Kurse und Lektionen an, wobei bei 33 Prozent diese auch fiir Nichtmitglieder
offenstehen. Mehr als 60 Prozent der Berner Vereine zeigen ein (sehr) hohes Engagement beim
Breitensport, bei der Vermittlung von Werten sowie bei der Geselligkeit und Gemeinschaft.

e In den Berner Sportvereinen zidhlen wir rund 47'100 Amtsinhabende. Bei 96 Prozent handelt
es sich um Ehrenamtliche, die restlichen 4 Prozent werden mit mehr als 2000 Franken pro Jahr
entschadigt. Im Schnitt investiert eine ehrenamtliche Person 10 Stunden pro Monat in die
Vereinsarbeit, bei den entschadigten Mitarbeitenden sind es mit 48 Stunden deutlich mehr.
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Der Gesamtaufwand aller in den Berner Vereinen geleisteten Arbeiten entspricht rund 3300
Vollzeitstellen, wobei 82 Prozent davon auf ehrenamtliche Arbeit mit einem geschatzten
Gesamtwert von 230 Millionen Franken entfallen.

e Neben den ehrenamtlichen und bezahlten Mitarbeitenden helfen 33 Prozent der Aktiv-
mitglieder im Rahmen von Helferdiensten bei den im Verein anstehenden Arbeiten mit.
Freiwilligenarbeit ist fiir die Vereine fundamental, stellt gleichzeitig aber auch eine grosse
Herausforderung dar. Bereits heute setzen die Sportvereine im Kanton Bern verschiedene
Massnahmen zur Findung, Férderung und Bindung von Ehrenamtlichen um. Rund 60 Prozent
der Vereine sind der Ansicht, mehr Wertschatzung des Ehrenamts seitens Verein und Gesell-
schaft wiirde bei der Suche nach freiwilligen Personen helfen. Knapp die Halfte betrachtet
Jobsharing als zielfiihrende Massnahme.

e Im Schnitt verbucht ein Sportverein im Kanton Bern jahrliche Einnahmen von 61'743 Franken
und Ausgaben von 57°403 Franken. Mit einem Anteil von 34 Prozent stellen die Mitgliederbei-
trage die wichtigste Einnahmequelle dar, aber auch Sponsoring, Ertrage aus Festwirtschaften,
Kursen und Lektionen sowie J+S-Gelder sind substanzielle Einnahmen. Auf der Ausgabeseite
fallen die Personalkosten (32%) sowie die Miet- und Unterhaltskosten fiir Sportanlagen (22%)
ins Gewicht. Fiir eine Mitgliedschaft in einem Berner Sportverein zahlen Kinder im Schnitt 116
Franken, Junioren 131 Franken und erwachsene Aktivmitglieder mit Lizenz 270 Franken.

e 56 Prozent der Sportvereine im Kanton fithren den Trainings- und Spielbetrieb in 6ffentlichen
Sportanlagen durch, 40 Prozent verfiigen iiber eigene Anlagen und 20 Prozent nutzen private
Infrastruktur. Wer o6ffentliche Anlagen nutzt, belegt diese im Schnitt wahrend 13 Stunden pro
Woche und zahlt dafiir 13.00 Franken pro Stunde. Ein Drittel der Vereine, die in 6ffentlichen
Anlagen trainieren, konnen die Infrastruktur gratis nutzen. Wahrend 76 Prozent der Vereine
mit den genutzten Anlagen zufrieden sind, sind fiir 17 Prozent die gegenwartigen Anlagen zu
klein und bei weiteren 7 Prozent entsprechen sie nicht den gewiinschten Anforderungen.

e Fiir zumindest die Halfte der Vereine im Kanton Bern stellt das Gewinnen und Binden von
neuen Mitgliedern im Allgemeinen, von Jugendlichen und Kindern im Speziellen sowie von
ehrenamtlichen und entschidigten Personen ein mindestens mittleres Problem dar. Bei 50
Prozent der Vereine ist immerhin ein Problem so gross, dass es die Existenz des Vereins
bedroht. Nichtsdestotrotz kénnen 92 Prozent auf viele zufriedene Mitglieder zdhlen und 59
Prozent blicken optimistisch in die Zukunft.

e Die Covid-19-Pandemie und die damit verbundenen Schutzmassnahmen von Friihling 2020
bis Friihling 2022 haben die Vereine im Kanton Bern vor grosse Herausforderungen gestellt.
Der Trainings- und Spielbetrieb musste stark reduziert und teilweise eingestellt werden und
viele Veranstaltungen und Anlasse sind ausgefallen. Erfreulicherweise hat die Pandemie einer
klaren Mehrheit der Vereine aber nicht nachhaltig und langfristig geschadet.

e 49 Prozent der Sportvereine im Kanton Bern pflegen fiir den Informationsaustausch oder die
Angebotserstellung eine Kooperation mit anderen Sportanbietern oder Institutionen. 40 Pro-
zent der Vereine arbeiten dabei mit anderen Sportvereinen zusammen, rund ein Fiinftel pflegt
eine Zusammenarbeit mit den Schulen. Von knapp der Halfte der Vereine werden
Unterstiitzungshilfen bei der Mitgliedergewinnung und -bindung gewtinscht, ein guter Drittel
fiihrt eine finanzielle Unterstiitzung ins Feld.
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11. Untersuchungsmethode und Stichprobe

Im Rahmen der nationalen Vereinsbefragung wurden im 4. Quartal des Jahres 2022 6782
Schweizer Sportvereine mittels einer umfangreichen Onlinebefragung zu ihrer Situation, ihren
Herausforderungen und ihren Perspektiven befragt. 996 der befragten Vereine sind im Kanton
Bern zuhause und konnten in der vorliegenden Vertiefungsstudie genauer unter die Lupe
genommen werden. Die nationale Vereinsbefragung wurde im Auftrag von Swiss Olympic und in
enger Zusammenarbeit mit dem Bundesamt fiir Sport BASPO durchgefiihrt; die Vertiefungsstudie
zu den Berner Sportvereinen wurde vom Kompetenzzentrum Sport des Kantons Bern beauftragt.

Wenn wir davon ausgehen, dass es im Kanton Bern rund 2600 Sportvereine gibt, haben 38
Prozent der Berner Sportvereine an der Befragung teilgenommen und zumindest einzelne Fragen
beantwortet, 847 Vereine (33%) haben den Fragebogen grosstenteils ausgeftllt. Damit liegt die
Teilnahmequote im Kanton Bern leicht iiber dem nationalen Durchschnitt von 37 resp. 30
Prozent.

Die Tabelle 11.1 zeigt, wo die teilnehmenden Vereine im Kanton Bern zuhause sind sowie ihre
Verteilung beziiglich der beiden Strukturmerkmale Vereinsgrosse und Anteil von Kindern und
Jugendlichen bis 20 Jahre an allen Aktivmitgliedern. Die Tabelle 11.2 stellt die Verteilung der
Vereine nach Verbandszugehorigkeit dar. Insgesamt zeigt sich, dass die Vereine, welche an der
Befragung mitgemacht haben, die Vereinslandschaft des Kantons Bern gut abbilden und
reprasentativ fiir alle Berner Sportvereine sind.

T 11.1: Ubersicht der Teilnahme nach Region, Vereinsgrésse und Nachwuchsanteil

Anzahl Vereine in Prozent

Bezirk Bern-Mittelland 323 324
Berner Jura 53 5.3

Emmental-Oberaargau 228 22.9

Seeland 154 15.5

Oberland 238 23.9

Vereinsgrosse Kleinvereine (bis 100 Aktivmitglieder) 569 71.3
Mittlere Vereine (101 bis 300 Aktivmitglieder) 176 221

Grossvereine (Uber 300 Aktivmitglieder) 53 6.6

Nachwuchsanteil Keine Kinder/Jugendlichen im Verein 173 22.9
Nachwuchsanteil 1-30% 291 38.5

Nachwuchsanteil 31-60% 155 20.5

Nachwuchsanteil 61-100% 136 18.0

Datenbasis: Vereinsbefragung. Anmerkung: Die Fallzahlen addieren sich nicht immer zu 996 Vereine. Die Vereinsgrosse
und der Kinder- und Jugendanteil konnten aufgrund ungentigender Angaben nicht bei allen Vereinen berechnet werden.

Vertieftere Informationen zur Erhebungsmethode finden sich im Hauptbericht zur Schweizer
Vereinsbefragung: Biirgi, R., Lamprecht, M., Gebert, A. & Stamm, H.P. (2023): Sportvereine in der
Schweiz. Entwicklungen, Herausforderungen und Perspektiven. Ittigen b. Bern: Swiss Olympic.
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T 11.2: Ubersicht iiber die Teilnahme an der Vereinsbefragung nach Verband

Anzahl Vereine Durchschnittsgrosse
Aero-Club der Schweiz 16 72.0
Auto Sport Schweiz 1 40.0
Cevi Schweiz 13 32.2
Cricket Switzerland 3 25.0
Eidgendssischer Armbrustschitzen-Verband 2 158.5
Eidgendssischer Hornusserverband 77 42.2
Eidgendssischer Schwingerverband 7 34.5
Foderation der Motorradfahrer der Schweiz 5 17.6
JuBla Schweiz 2 25.0
Kadettenverband Schweiz 2 k.A.
Naturfreunde Schweiz 7 80.7
Pfadibewegung Schweiz 12 164.7
PluSport Behindertensport Schweiz 6 59.8
Procap Schweiz 1 k.A.
Schweizer Alpen-Club 10 1880.5
Schweizer Cheer Verband 1 74.0
Schweizer Paraplegiker-Vereinigung 2 450.0
Schweizer Rugby-Verband 3 75.0
Schweizer Schiesssportverband 165 43.7
Schweizer Tauziehverband 1 65.0
Schweizer Unterwasser-Sport-Verband 2 42.5
Schweizer Wasserfahrverband 4 21.8
Schweizerische Lebensrettungs-Gesellschaft 3 113.5
Schweizerischer Amateur-Gewichtheber-Verband 2 11.0
Schweizerischer American Football Verband 1 74.0
Schweizerischer Billard Verband 5 30.4
Schweizerischer Boccia-Verband 2 21.0
Schweizerischer Eisstockverband 3 11.3
Schweizerischer Firmensportverband 8 75.1
Schweizerischer Fussballverband 45 230.0
Schweizerischer Handball-Verband 7 88.8
Schweizerischer Hangegleiter-Verband 10 147.9
Schweizerischer Inline Hockey Verband 5 91.4
Schweizerischer Judo- & Ju-Jitsu-Verband 12 101.9
Schweizerischer Kickboxverband 9 203.7
Schweizerischer Pétanque-Verband 5 40.0
Schweizerischer Pontonier-Sportverband 3 43.7
Schweizerischer Ruderverband 6 223.3
Schweizerischer Schachbund 12 29.7
Schweizerischer Sportkegler-Verband 5 6.3
Schweizerischer Sportverband 6ffentlicher Verkehr 10 94.3
Schweizerischer Turnverband 151 112.0
Schweizerischer Unteroffiziersverband 1 n.A.
Schweizerischer Verband fur Pferdesport 19 137.9
Special Olympics Switzerland 1 92.0

Tabelle wird auf der folgenden Seite fortgefiihrt
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Anzahl Vereine Durchschnittsgrosse

Swiss Aquatics

Swiss Athletics

swiss badminton

Swiss Basketball

Swiss Canoe

Swiss Cycling

Swiss DanceSport Federation
Swiss Disc Sports Association
Swiss Fencing

Swiss Golf

Swiss Hockey

Swiss Ice Hockey Federation
Swiss Ice Skating

Swiss Karate Federation

Swiss Minigolf

Swiss Orienteering

Swiss Sailing

Swiss Skate

Swiss Skateboard Association
Swiss Sliding

SWISS SQUASH - Schweizerischer Squash Verband
Swiss Streethockey Association
Swiss Surfing

Swiss Table Tennis

Swiss Tablesoccer Federation
Swiss Taekwondo

Swiss Tennis

Swiss Triathlon

swiss unihockey

Swiss Volley

Swiss Wrestling

Swiss Wushu

Swiss-Ski

SwissArchery Association
SwissBoxing

SWISSCURLING ASSOCIATION
Verband Schweizer Zirkusschulen

9 140.0
19 99.6
3 74.0
4 63.3
1 135.0
15 69.3
1 18.0
3 58.0
3 77.7
2 644.5
3 50.3
39 97.4
2 123.0
8 159.2
5 23.6
9 153.1
8 175.0
5 70.5
1 232.0
1 109.0
3 27.5
4 72.3
1 40.0
25 31.8
4 21.8
2 k.A.
44 176.0
5 116.0
35 142.8
22 118.8
1 53.0
3 3.0
32 134.6
5 30.7
3 47.7
14 59.6
2 44.5

L&S: Sportvereine im Kanton Bern 2024

44



